


2 
 

Программа профессиональной переподготовки дополнительного профессио-
нального образования для специалистов с высшим профессиональным образованием 
по специальности «Терапия» разработана сотрудниками кафедры госпитальной тера-
пии с курсом функциональной диагностики ФПК и ПП Ижевского государственного 
медицинского университета. Заведующий кафедрой − кандидат медицинских наук, 
доцент Савельева Т.В.,  ректор ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ – доктор медицинских 
наук, профессор А.Е. Шкляев. 

Программа разработана в соответствии с типовой программой профессиональ-
ной переподготовки (приказ Минздрава России от 21.05.2026 № 210н). 

 

Утверждена Методическим советом ФПК и ПП ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ в качестве 
программы профессиональной переподготовки дополнительного профессионального 
образования по специальности «Терапия» (переподготовка) « 10 »  июля  2026 года  
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Глоссарий 

 

ДПО - дополнительное профессиональное образование; 
ФГОС - Федеральный государственный образовательный стандарт 

ПС - профессиональный стандарт 

ОТФ - обобщенная трудовая функция 

ТФ - трудовая функция 

ЕКС - Единый квалификационный справочник 

ПК - профессиональная компетенция 

ЛЗ - лекционные занятия 

ПЗ - практические занятия 

ОСК - обучающий симуляционный курс 

ДОТ - дистанционные образовательные технологии 

ЭО - электронное обучение 

ИА - итоговая аттестация 

ТК – текущий контроль 

УП - учебный план 

ИОС ИГМУ - информационно-образовательная среда Ижевского ГМУ 
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I. Общие положения 

 1. Целью дополнительной профессиональной программы профессиональной пе-
реподготовки специалистов с высшим медицинским образованием (далее – Програм-
ма) является получение компетенций, необходимых для приобретения квалификации и 
осуществления профессиональной деятельности по специальности «Терапия» (область  
профессиональной деятельности – 02 Здравоохранение, уровень квалификации – 8 

уровень). 
 2. 2. В результате освоения Программы организация, осуществляющая образова-
тельную деятельность (далее — организация), обеспечивает формирование у обучаю-
щегося (слушателя) профессиональных компетенций (далее — ПK), включающих не-
обходимые знания, умения, опыт деятельности, в соответствии с планируемыми ре-
зультатами обучения и рабочими программами модулей. 
 3. Форма обучения по Программе – очная. 

 4. Трудоемкость обучения (срок освоения Программы): 576 академических ча-
сов.  
 5.  Календарный учебный график 

 
Модуль/недели Модуль 1 Модуль 2 Модуль 3 Модуль 4 Итоговая 

аттестация 

Итого 

Неделя 1 30 часов 6    36 

Неделя 2  36    36 

Неделя 3  36    36 

Неделя 4  36    36 

Неделя 5  36    36 

Неделя 6  36    36 

Неделя 7  36    36 

Неделя 8  36    36 

Неделя 9  36    36 

Неделя 10  36    36 

Неделя 11  24 12   36 

Неделя 12   30 6  36 

Неделя 13    36  36 

Неделя 14    36  36 

Неделя 15    36  36 

Неделя 16    30 6 36 

Итого 30 354 42 144 6 576 
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II. Планируемые результаты обучения 

 

6. Планируемые результаты обучения 

  Контингент обучающихся: специалисты имеющие 1) Высшее образование — специалитет по 
одной из специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия» и подготовка  в интернатуре или ординату-
ре по специальности «Терапия»; 2) Высшее образование — специалитет по одной из специальностей: 
«Лечебное дело», «Педиатрия» и подготовка в интернатуре или ординатуре по одной из специально-
стей: «Гериатрия», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Скорая медицинская по-
мощь»; 3) Высшее   и   дополнительное   профессиональное образование, соответствующее квалифи-
кационным требованиям к медицинским и фармацевтическим работникам, по одной из специально-
стей: «Гериатрия», «Общая  врачебная  практика  (семейная  медицина)», «Скорая медицинская по-
мощь» и стаж работы более 3 лет по одной из специальностей: «Гериатрия», «Общая врачебная 
практика (семейная меди-цина)», «Скорая медицинская помощь» и профессиональная переподготов-
ка по специальности «Терапия» и профессиональная переподготовка по специальности «Терапия». 
(Приказ МЗ РФ №436н от 14 мая 2026 года «Об утверждении квалификационных требований к ме-
дицинским и фармацевтическим работникам»). 

Таблица 1.  
№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компе-
тенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 
(далее - о) 

1 ПК-1. Способен 
проводить меди-
цинское обследо-
вание пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояния-
ми терапевтиче-
ского профиля 

1.з1. Нормативные пра-
вовые акты, регламен-
тирующие проведение 
обследования пациен-
тов при оказании ме-
дицинской помощи 
взрослым по профилю 
«терапия», в целях вы-
явления заболеваний и 
(или) состояний, уста-
новления диагноза, 
включая порядки ока-
зания медицинской по-
мощи. 
1.з2. Клинические ре-
комендации при оказа-
нии медицинской по-
мощи пациентам по 
профилю «терапия» в 
части обследования па-
циентов с заболевани-
ями и (или) состояния-
ми терапевтического 
профиля. 
1.з3. Международная 
статистическая класси-
фикация болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем. 

1.з4. Закономер-
ности функционирова-
ния здорового орга-
низма человека и меха-
низмы обеспечения 

1.yl. Сбор жалоб, 
анамнеза жизни, 
анамнеза болезни у па-
циентов с заболевания-
ми и (или) состояниями 

терапевтического про-
филя (их законных 
представителей). 
1.y2. Интерпретация и 
анализ информации, по-
лученной от пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями терапевти-
ческого профиля (их 
законных представите-
лей). 
1.y3. Оценка анатомо-

функционального со-
стояния различных ор-
ганов и систем в норме, 
при заболеваниях и 
(или) состояниях или 
при подозрении на за-
болевания и (или) со-
стояния терапевтиче-
ского профиля. 
1.y4. Объективное об-
следование (пальпация, 
перкуссия, аускульта-
ция) взрослых с заболе-
ваниями и (или) состоя-
ниями различных орга-
нов и систем или подо-
зрением на заболевания 

1.o1. Проведение 

медицинского об-
следования паци-
ентов с заболева-
ниями и (или) со-
стояниями тера-
певтического про-
филя в амбулатор-
ных условиях. 
1.o2. Проведение 
медицинского об-
следования паци-
ентов с заболева-
ниями и (или) со-
стояниями тера-
певтического про-
филя в условиях 

дневного стацио-
нара. 
1.о3. Проведение 
медицинского об-
следования паци-
ентов с заболева-
ниями и (или) со-
стояниями тера-
певтического про-
филя в стационар-
ных условиях. 
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№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компе-
тенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 
(далее - о) 

здоровья с позиции 
теории функциональ-
ных систем; особенно-
сти регуляции функци-
ональных систем орга-
низма человека при па-
тологических процес-
сах. 
1.з5. Анатомо-

функциональное состо-
яние внутренних орга-
нов и систем у взрос-
лых пациентов в норме, 
при заболеваниях и 
(или) патологических 
состояниях терапевти-
ческого профиль. 
1.з6. Этиология, пато-
генез и патоморфоло-
гия, классификации, 
клиническая картина, 
дифференциальная ди-
агностика, особенности 
течения, осложнения и 
исходы заболеваний и 
(или) патологических 
состояний терапевти-
ческого профиля. 
1.з7. Признаки профес-
сиональных заболева-
ний и определение ме-
дицинских показаний к 
направлению к врачу-

профпатологу. 
1.з8. Методика сбора 
жалоб, анамнеза забо-
левания, анамнеза жиз-
ни у пациента с заболе-
ванием и (или) состоя-
нием терапевтического 
профиля (или его за-
конного представите-
ля). 
1.з9. Методика объек-
тивного обследования 
пациентов с заболева-
ниями и (или) состоя-
ниями терапевтическо-
го профиля. 
1.з10. Особенности ин-
терпретации результа-

и (или) состояния тера-
певтического профиль. 
1.y5. Интерпретация и 
анализ результатов объ-
ективного обследования 
пациентов с заболева-
ниями и (или) состояни-
ями, подозрением на 
заболевания и (или) со-
стояния терапевтиче-
ского профиля. 
1.y6. Определение ме-
дицинских показаний 
для проведения лабора-
торных, инструмен-
тальных методов иссле-
дования и консультаций 
врачей-специалистов 
пациентов с заболева-
ниями внутренних ор-
ганов и систем, подо-
зрением на заболевания 
и (или) состояния тера-
певтического профиля 
пациентов. 
1.y7. Проведение диа-
гностических медицин-
ских вмешательств, ме-
дицинских манипуля-
ций взрослым: измере-
ние артериального дав-
ления на перифериче-
ских артериях, измере-
ние частоты дыхатель-
ных движений, суточ-
ное мониторирование 
артериального давле-
ния, пульсоксиметрия, 
определение лодыжеч-
но-плечевого индекса, 
исследование уровня 
глюкозы в крови, спи-
рография, пневмотахо-
метрия, снятие и рас-
шифровка электрокар-
диограммы, проведение 
ортостатической пробы. 
1.y8. Мониторинг без-
опасности проведения 
диагностических меди-
цинских вмешательств и 
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№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компе-
тенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 
(далее - о) 

тов объективного об-
следования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями терапев-
тического профиль. 
1.з11. Порядок и пра-
вила активного посе-
щения пациентов на 
дому (патронажа). 
1.з12. Методы клини-
ческой и параклиниче-
ской диагностики забо-
леваний и (или) состо-
яний терапевтического 
профиля. 
1.з13. Медицинские 
показания и медицин-
ские противопоказания 
к использованию со-
временных методов ин-
струментальных иссле-
дований пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями терапев-
тического профиль. 
1.з14. Медицинские 
показания и медицин-
ские противопоказания 

к использованию со-
временных методов ла-
бораторных исследова-
ний пациентов с забо-
леваниями и (или) со-
стояниями терапевти-
ческого профиля. 
1.з15. Медицинские 
показания для направ-
ления пациентов с за-
болеваниями и (или) 
состояниями терапев-
тического профиль к 
врачам-специалистам. 
1.з16. Медицинские 
показания для направ-
ления пациентов с за-
болеваниями и (или) 
состояниями терапев-
тического профиль для 
оказания специализи-
рованной, в том числе 
высокотехнологичной, 

(или) медицинских ма-
нипуляций. 
1.y9. Интерпретация и 
анализ результатов ла-
бораторного и инстру-
ментального исследова-
ния пациентов с заболе-
ваниями и (или) состоя-
ниями внутренних ор-
ганов и систем терапев-
тического профиля. 
1.y10. Определение ме-
дицинских показаний 
для направления паци-
ентов с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля к врачам-

специалистам. 
1.y11. Интерпретация и 
анализ результатов 
осмотра врачами-

специалистами пациен-
тов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
внутренних органов и 
систем терапевтическо-
го профиль. 
1.yl2. Выявление у па-
циентов ранних и скры-
тые форм заболеваний, 
социально значимых 
заболеваний и факторов 
риска их развития. 
1.y13. Выявление у па-
циентов с заболевания-
ми и (или) состояниями 
терапевтического про-
филя, основных клини-
ческих проявлений за-
болеваний и (или) пато-
логических состояний, 
способных вызывать 
тяжелые и (или) угро-
жающие жизни ослож-
нения. 
1.y14. Применение ме-
тодов дифференциаль-
ной диагностики забо-
леваний и (или) состоя-
ний органов н систем 
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№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компе-
тенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 
(далее - о) 

медицинской помощи. 
1.з17. Медицинские 
показания для оказания 
паллиативной меди-
цинской помощи. 
1.з18. Медицинские 
показания для оказания 
скорой, в том числе 
скорой специализиро-
ванной, медицинской 
помощи. 
1.з19. Симптомы и 
синдромы осложнений, 
нежелательных реак-
ций, возникших в ре-
зультате диагностиче-
ских исследований у 
пациентов с заболева-
ниями внутренних ор-
ганов и систем и (или) 
состояниями терапев-
тического профиля. 
1.з20. Заболевания 
внутренних органов и 
(или) патологические 
состояния терапевтиче-
ского профиля, требу-
ющие оказания меди-
цинской помощи в не-
отложной форме. 
1.з2l. Алгоритм уста-
новления диагноза и 
правила его формули-
рования. 

терапевтического про-
филя. 
1.yl5. Оценка тяжести 
состояния пациента. 
1.y16. Определение ме-
дицинских показаний 
для оказания медицин-
ской помощи в услови-
ях дневного стационара, 
стационарных условиях. 
1.y17. Определение ме-
дицинских показаний и 
направление пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями терапевти-
ческого профиля для 
оказания специализиро-
ванной медицинской 
помощи, в том числе 
высокотехнологичной 
медицинской помощи; 

паллиативной медицин-
ской помощи; скорой, в 
том числе скорой спе-
циализированной, ме-
дицинской помощи. 
1.y18. Формулирование 
диагноза. 
1.y19. Динамическое 
наблюдение за пациен-
тами с заболевания ми и 
(или) состояниями те-
рапевтического про-
филь. 
1.y20. Выявление у па-
циентов симптомов, 
синдромов осложнений, 
нежелательных реак-
ций, возникших в ре-
зультате диагностиче-
ских исследований при 
заболеваниях и (или) 
состояниях терапевти-
ческого профиля. 
1.y21. Определение ме-
дицинских показаний  
для оказания медицин-
ской помощи в неот-
ложной форме пациен-
там с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
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№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 
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рапевтического профи-
ля. 

2 ПK-2. Способен 

назначать и про-
водить лечение 
пациентов с забо-
леваниями н (или) 
состояниями те-
рапевтического 
профиля, контро-
лировать его эф-
фективность и 
безопасность 

2.зl. Нормативные пра-
вовые акты, регламен-
тирующие назначение 
и проведение лечения 
пациентов с заболева-
ниями и (или) состоя-
ниями терапевтическо-
го профиля при оказа-
нии медицинской по-
мощи взрослому насе-
лению, контроль его 

эффективности и без-
опасности, включая 
порядки оказания ме-
дицинской помощи. 
2.з2. Клинические ре-
комендации при оказа-
нии медицинской по-
мощи пациентам по 
профилю «терапия» в 
части лечения пациен-
тов с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля. 
2.з3. Современные ме-
тоды лечения пациен-
тов с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля. 
2.з4. Медицинские по-
казания и медицинские 
противопоказания к 
назначению лекар-
ственных препаратов, 
медицинских изделий, 
лечебного питания, не-
медикаментозного ле-
чения пациентам с за-
болеваниями и (или) 
состояниями терапев-
тического профиля. 
2.з5. Механизм дей-
ствия лекарственных 
препаратов, медицин-
ских изделий и лечеб-
ного питания, приме-
няемых у пациентов 

2.yl. Разработка плана 
лечения пациентов с за-
болеваниями и состоя-
ниями терапевтического 
профиля. 

2.y2. Анализ взаимодей-
ствия и обоснование 

назначения, применения 

лекарственных препара-
тов, медицинских мани-
пуляций, медицинских 
изделий, лечебного пи-
тания, немедикаментоз-
ного лечения пациентам 
с заболеваниями н (или) 
состояниями терапевти-
ческого профиля с уче-
том индивидуальных 
особенностей, имею-
щихся коморбидных 
состояний. 
2.y3. Назначение и при-
менение лекарственных 
препаратов, лечебных 
процедур, медицинских 
изделий, лечебного пи-
тания пациентам с забо-
леваниями и (или) со-
стояниями терапевтиче-
ского профиля. 
2.y4. Назначение и при-
менение немедикамен-
тозного лечения, в том 
числе физиотерапевти-
ческих процедур, ле-
чебной физкультуры, 
дыхательной гимнасти-
ки, коррекция питания 
пациентам с заболева-
ниями и (или) состояни-
ями терапевтического 
профиля. 
2.y5. Мониторинг симп-
томов и результатов ла-
бораторных исследова-
ний у пациентов с забо-
леваниями и (или) со-
стояниями терапевтиче-
ского профиля. 

2.o1. Назначение, 
проведение, кон-
троль эффективно-
сти и безопасности 

лечения пациентов 
с заболеваниями и 
(или) состояниями 
терапевтического 
профиля в амбула-
торных условиях. 
2.o2. Назначение, 
проведение, кон-
троль эффективно-
сти и безопасности 

лечения пациентов 
с заболеваниями и 
(или) состояниями 
терапевтического 
профиля в услови-
ях дневного стаци-
онара. 
2.o3. Назначение, 
проведение, кон-
троль эффективно-
сти и безопасности 

лечения пациентов 
с заболеваниями и 
(или) состояниями 
терапевтического 
профиля в стацио-
нарных условиях 
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разного возраста и пола 
с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля. 
2.з6. Особенности 
назначения лекар-
ственных препаратов в 
зависимости от возрас-
та н наличия комор-
бидной патологии. 
2.з7. Медицинские по-
казания и медицинские 
противопоказания к 
проведению дополни-
тельных лечебных и 
диагностических меди-
цинских вмешательств, 
и медицинских мани-
пуляций, критерии эф-
фективности их прове-
дения. 
2.з8. Требования, ос-
новные задачи и меди-
цинские показания к 
применению телемеди-
цинских технологий 
при оказании медицин-
ской помощи по про-
филю «терапия». 
2.з9. Способы предот-
вращения или устране-
ния осложнений, неже-
лательных реакций, 
возникших при лече-
нии пациентов с забо-
леваниями и (или) со-
стояниями терапевти-
ческого профиля. 
2.з10. Принципы и ме-
тоды оказания меди-
цинской помощи в не-
отложной форме паци-
ентам. 

2.y6. Оценка эффектив-
ности и безопасности 
применения лекар-
ственных препаратов, 
лечебных процедур, ме-
дицинских изделий и 
немедикаментозной те-
рапии у пациентов с за-
болеваниями н (или) 
состояниями терапевти-
ческого профиля. 
2.y7. Разработка мер по 
профилактике осложне-
ний, нежелательных ре-
акций, возникших в ре-
зультате медицинских 
манипуляций, примене-
ния лекарственных пре-
паратов и (или) приме-
нения медицинских из-
делий, немедикаментоз-
ной терапии. 
2.y8. Лечение осложне-
ний, нежелательных ре-
акций, возникших в ре-
зультате медицинских 

манипуляций, примене-
ния лекарственных пре-
паратов и (или) приме-
нения медицинских из-
делий, немедикаментоз-
ной терапии. 
2.y9. Оказание меди-
цинской помощи в не-
отложной форме паци-
ентам с заболеваниями 
и (или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля. 

3 ПК-3. Способен 

проводить и кон-
тролировать эф-
фективность ме-
дицинской реаби-
литации пациен-
тов с заболевани-

3.з1. Порядок органи-
зации медицинской ре-
абилитации и порядок 
организации санатор-
но-курортного лечения. 
3.з2. Основы медицин-
ской реабилитации па-

3.yl. Определение меди-
цинских показаний и 
медицинских противо-
показаний для проведе-
ния мероприятий по ме-
дицинской реабилита-
ции и санаторно-

3.о1. Планирова-
ние, проведение, 
контроль эффек-
тивности меропри-
ятий по медицин-
ской реабилитации 
пациентов при за-
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ями и (или) со-
стояниями тера-
певтического 
профиля, в том 
числе при реали-
зации индивиду-
альных программ 
реабилитации и 
абилитации инва-
лидов 

циентов с заболевани-
ями и (или) состояния-
ми терапевтического 
профиля, в том числе 
инвалидов. 
3.з3. Методы медицин-
ской реабилитации па-
циентов с заболевани-
ями и (или) состояния-
ми терапевтического 
профиля, в том числе 
инвалидов. 
3.з4. Медицинские по-
казания и медицинские 

противопоказания к 
проведению мероприя-
тий по медицинской 
реабилитации пациен-
тов с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля, в том числе инвали-
дов. 
3.з5. Механизм воздей-
ствия мероприятий по 
медицинской реабили-
тации на организм па-
циентов с заболевани-
ями и (или) состояния-
ми терапевтического 
профиля, в том числе 
инвалидов. 
3.з6. Медицинские по-
казания для направле-
ния пациентов с забо-
леваниями внутренних 
органов и систем и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля к врачам-

специалистам для 
назначения и проведе-
ния мероприятий по 
медицинской реабили-
тации, санаторно-

курортного лечения, в 
том числе при реализа-
ции индивидуальной 
программы реабилита-
ции и абилитации ин-
валидов. 

курортного лечения, в 
том числе при реализа-
ции индивидуальной 
программы реабилита-
ции и абилитации инва-
лидов. 
3.y2. Составление плана 
мероприятий по меди-
цинской реабилитации у 
пациентов с заболева-
ниями и (или) состояни-
ями терапевтического 
профиля, в том числе 
при реализацию инди-
видуальной программы 

реабилитации и абили-
тации инвалидов. 
3.у3. Участие в прове-
дении мероприятий по 
медицинской реабили-
тации пациентов с забо-
леваниями внутренних 
органов и состояниями 
терапевтического про-
филя, в том числе при 
реализации индивиду-
альной программы реа-
билитации и абилита-
ции инвалидов. 
3.y4. Определение ме-
дицинских показаний 
для направления паци-
ентов с заболеваниями н 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля к врачам-

специалистам для 
назначения и проведе-
ния мероприятий по ме-
дицинской реабилита-
ции и санаторно-

курортного лечения, в 
том числе при реализа-
ции индивидуальной 
программы реабилита-
ции и абилитации инва-
лидов. 
3.y5. Направление па-
циентов с заболевания-
ми и (или) состояниями 
терапевтического про-

болеваниях и (или) 
состояниях тера-
певтического про-
филя том числе 
при реализации 

индивидуальных 
программ реабили-
тации и абилита-
ции инвалидов в 
амбулаторных 

условиях. 

3.o2. Планирова-
ние, проведение, 
контроль эффек-
тивности меропри-
ятий по медицин-
ской реабилитации 
пациентов при за-
болеваниях и (или) 
состояниях тера-
певтического про-
филя, в том числе 
при реализации 

индивидуальных 
программ реабили-
тации и абилита-
ции инвалидов в 
условиях дневного 
стационара. 
3.о3. Планирова-
ние, проведение, 
контроль эффек-
тивности меропри-
ятий по медицин-
ской реабилитации 
пациентов при за-
болеваниях и (или) 
состояниях тера-
певтического про-
филя, в том числе 
при реализации 
индивидуальных 
программ реабили-
тации и абилита-
ции инвалидов в 
стационарных 
условиях.  



12 
 

№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компе-
тенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 
(далее - о) 

3.з7. Способы предот-
вращения или устране-
ния осложнений, неже-
лательных реакций, 
возникших в результа-
те мероприятий по ме-
дицинской реабилита-
ции у пациентов с за-
болеваниями внутрен-
них органов и (или) со-
стояниями терапевти-
ческого профиля. 
3.з8. Основные про-
граммы медицинской 
реабилитации пациен-
тов с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля. 
3.з9. Особенности ме-
дицинской реабилита-
ции пациентов пожило-
го и старческого воз-
раста. 

филя к врачам-

специалистам для 
назначения и проведе-
ния мероприятий по ме-
дицинской реабилита-
ции, санаторно-

курортного лечения, в 
том числе при реализа-
ции индивидуальной 
программы реабилита-
ции и абилитации инва-
лидов. 
3.у6. Оценка эффектив-
ности и безопасности 
мероприятий по меди-
цинской реабилитации 
пациентов с заболева-
ниями и (или) состояни-
ями терапевтического 
профиля. 

4 ПK-4. Способен 

проводить меро-
приятия по про-
филактике забо-
леваний и (или) 
состояний, фор-
мированию здо-
рового образа 
жизни и санитар-
но-

гигиеническому 

просвещению 
среди населения и 
осуществлять 

контроль их эф-
фективности 

4.з1. Основы здорового 

образа жизни,  методы 

его формирование. 
4.з2. Основные прин-
ципы профилактиче-
ского наблюдения с 
учетом возраста и со-
стояния здоровья паци-
ентов. 
4.з3. Принципы и осо-
бенности профилакти-
ки возникновения или 
прогрессирования за-
болеваний и (или) со-
стояний. 
4.з4. Формы и методы 

санитарно-

просветительской ра-
боты среди пациентов 
(их законные предста-
вителей), медицинских 

работников по вопро-
сам профилактики за-
болеваний и (или) со-
стояний. 
4.з5. Формы и методы 
санитарно-

4.y1. Разработка и реа-
лизация программы 
формирования здорово-
го образа жизни, в том 
числе программ сниже-
ния потребления алко-
голя и табака, преду-
преждения немедицин-
ского потребления 
наркотических средств 
и психотропных ве-
ществ и борьбы с ним, 
оптимизации физиче-
ской активности, раци-
онального питания, 
нормализации индекса 
массы тела. 
4.y2. Назначение и про-
ведение профилактиче-
ских мероприятий па-
циентам с учетом фак-
торов риска развития 
заболеваний, злокаче-
ственных новообразо-
ваний. 
4.y3. Разъяснение паци-
ентам (их законным 

4.ol. Проведение и 

контроль эффек-
тивности санитар-
но-

просветительной 
работы по вопро-
сам профилактики 
и ранней диагно-
стики заболеваний 
и (или) состояний 
терапевтического 
профиля с взрос-
лым населением и 

медицинскими ра-
ботниками, фор-
мированию здоро-
вого образа жизни. 
4.o2. Организация 
проведение профи-
лактических меди-
цинских осмотров, 
диспансеризации 
определенных 

групп взрослого 
населения. 
4.o3. Проведение 
диспансерного 
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просветительской ра-
боты по формированию 
элементов здорового 
образа жизни, в том 
числе программ сни-
жения потребления ал-
коголя и табака, преду-
преждения медицин-
ского потребления 
наркотических средств 
и психотропных ве-
ществ и борьбы с ним, 
оптимизации физиче-
ской активности, раци-
онального питания, 
нормализации индекса 
массы тела. 
4.з6. Нормативные пра-
вовые акты, регламен-
тирующие порядки 
проведения профилак-
тических медицинских 
осмотров, диспансери-
зации определенных 
групп взрослого насе-
ления, диспансерного 
наблюдения при забо-
леваниях и (или) состо-
яниях терапевтическо-
го профиля. 
4.з7. Медицинские по-
казания для проведения 
диспансерного наблю-
дения за пациентами с 
заболеваниями и (или) 
состояниями терапев-
тического профиля. 
4.з8. Периодичность 

проведения профилак-
тических медицинских 
осмотров, диспансери-
зации, диспансерных 
приемов. 
4.з9. Длительность 
диспансерного наблю-
дения за пациентами с 
заболеваниями и (или) 
состояниями терапев-
тического профиля. 
4.з10. Перечень врачей-

специалистов, участ-

представителям) и ли-
цам, осуществляющим 
уход за ними, элементов 
и правил формирования 
здорового образа жизни. 
4.y4. Контроль соблю-
дения пациентом про-
филактических меро-
приятий. 
4.y5. Оценка эффектив-
ности профилактиче-
ской работы с пациен-
тами. 
4.y6. Формирование 
списков лиц, подлежа-
щих диспансерному 
наблюдению в отчетном 
году, их поквартальное 
распределение. 
4.y7. Информирование 
лиц, подлежащих дис-
пансерному наблюде-
нию в текущем году, 
или их законных пред-
ставителей о необходи-
мости явки в целях дис-
пансерного наблюде-
ния. 
4.y8. Определение 
наличия медицинских 
показаний для проведе-
ния диспансерного 
наблюдения за пациен-
тами. 
4.y9. Внесение сведений 
о диспансерном наблю-
дении за пациентом в 
его медицинскую доку-
ментацию. 
4.y10. Анализ результа-
тов проведения диспан-
серного наблюдения на 
основании сведений, 
содержащихся в кон-
трольных картах. 
4.yl1. Определение ме-
дицинских показаний к 
введению ограничи-
тельных мероприятий 
(карантина) н медицин-
ских показаний для 

наблюдения за па-
циентами с заболе-
ваниями и (или) 
состояниями тера-
певтического про-
филя. 
4.o4. Выполнение 
мероприятий по 
профилактике ин-
фекций, связанных 

с оказанием меди-
цинской помощи. 
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вующих в проведении 
профилактических ме-
дицинских осмотров, 
диспансеризации, дис-
пансерного наблюде-
ния пациентов с забо-
леваниями и (или) со-
стояниями терапевти-
ческого профиля. 
4.з11. Нормативное 
правовое регулирова-
ние, подходы и методы 
многоуровневой про-
филактики инфекций, 
связанных с оказанием 
медицинской помощи. 
4.з12. Санитарно-

эпидемиологические 
требования к обраще-
нию с медицинскими 
отходами, комплекс 
экстренных профилак-
тических мероприятий 
при возникновении 
аварийные ситуаций с 
риском инфицирования 
себя и находящегося в 
распоряжении меди-
цинского персонала. 
4.з13. Принципы спе-
цифической и неспе-
цифической профилак-
тики инфекционных 
заболеваний. 
4.з14. Порядок прове-
дения санитарно-

противоэпидемических 
мероприятий в случае 
возникновения очага 
инфекции, в том числе 
карантинных меропри-
ятий при выявлении 
особо опасных (каран-
тинных) инфекцион-
ных заболеваний. 
4.з15. Меры индивиду-
альной защиты меди-
цинских работников и 
пациентов при выпол-
нении медицинских 
вмешательств. 

направления к врачу-

специалисту при воз-
никновения инфекци-
онных (паразитарных) 
болезней. 
4.yl2. Проведение сани-
тарно-

противоэпидемических 
мероприятий в случае 
возникновения очага 
инфекции, в том числе 
карантинных мероприя-
тий при возникновении 
особо опасных (каран-
тинных) инфекционных 
заболеваний. 
4.y13. Соблюдение са-
нитарно-

эпидемиологических 
требований к обраще-
нию с медицинскими 
отходами, проведение 
экстренных профилак-
тических мероприятий 
при возникновении ава-
рийных ситуаций с 
риском инфицирования 
себя и находящегося в 
распоряжении медицин-
ского персонала. 
4.y14. Применение 
средств индивидуаль-
ной защиты. 
4.yl5. Участие в обеспе-
чения мер асептики и 
антисептики, принципов 
индивидуальной изоля-
ции при выполнении 
медицинских вмеша-
тельств. 
4.y16. Безопасное обра-
щение с острыми (ко-
лющими и режущими) 
инструментами, биоло-
гическими материала-
ми. 
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4.з16. Профилактиче-
ские мероприятия при 
возникновении аварий-
ных ситуаций с риском 
инфицирования меди-
цинских работников 
(экстренная профилак-
тика). 
4.з17. Особенности 
возбудителей инфек-
ций, связанных с ока-
занием медицинской 
помощи (устойчивость 
к физическим и хими-
ческим дезинфициру-
ющим агентам и дли-
тельность выживания 
на объектах внешней 
среды, вид и форма 
существования, пути и 
факторы передачи). 

5 ПK-5. Способен 

оказывать палли-
ативную меди-
цинскую помощь  

взрослым 

5.з1. Нормативные пра-
вовые акты, регламен-
тирующие оказание 
паллиативной меди-
цинской помощи 
взрослым. 
5.з2. Нормативные пра-
вовые акты, регламен-
тирующие деятель-
ность медицинских ор-
ганизаций и медицин-
ских работников в ча-
сти назначения, выпи-
сывания и хранения 
наркотических средств 
и психотропных ве-
ществ. 
5.з3. Клинические ре-
комендации в части 
оказания паллиативной 
медицинской помощи 
взрослым при различ-
ных заболеваниях и 
(или) состояниях тера-
певтического профиля. 
5.з4. Клинические ре-
комендации по лече-
нию болевого синдрома 
у пациентов, нуждаю-
щихся в оказании пал-

5.y1. Разработка и про-
ведение комплекса ме-
роприятий по улучше-
нию качества жизни па-
циентов разного возрас-
та, нуждающихся в ока-
зании паллиативной ме-
дицинской помощи. 
5.y2. Определение ме-
дицинских показаний и 
медицинских противо-
показаний для направ-
ления пациентов разно-
го возраста с заболева-
ниями и (или) состояни-
ями терапевтического 
профиля в медицинские 
организации, оказыва-
ющие паллиативную 
медицинскую помощь, 
определение медицин-
ских показаний и меди-
цинских противопока-
заний к оказанию пал-
лиативной медицинской 
помощи в стационарных 
условиях. 
5.y3. Обоснование схе-
мы, плана и тактики ве-
дения пациентов разно-

5.o1. Оказание 

паллиативной ме-
дицинской помощи 

пациентам тера-
певтического про-
филя в амбулатор-
ных условиях. 
5.o2. Оказание 
паллиативной ме-
дицинской помощи 

пациентам тера-
певтического про-
филя в условиях 

дневного стацио-
нара. 
5.o3. Оказание 
паллиативной ме-
дицинской помощи 

пациентам тера-
певтического про-
филя в стационар-
ных условиях 
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лиативной медицин-
ской помощи. 
5.з5. Цели, задачи и 
принципы оказания 
паллиативной меди-
цинской помощи 
взрослым. 
5.з6. Механизм дей-
ствия опиоидных  
анальгетиков и психо-
тропных веществ, спо-
собы предотвращения 
или устранения ослож-
нений, нежелательных 
реакций, возникающих 
в результате их приме-
нения. 
5.з7. Медицинские по-
казания и медицинские 
противопоказания к 
направлению пациен-
тов с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля в медицинские орга-
низации, оказывающие 
паллиативную меди-
цинскую помощь. 
5.з8. Медицинские по-
казания к применению 
методов физиотерапии 
и лечебной физкульту-
ры в рамках оказания 
паллиативной меди-
цинской помощи паци-
ентам разного возраста 
с целью профилактики 
и лечения пролежней и 
появления контрактур. 
5.з9. Основы лечебного 
питания пациентов 
разного возраста, нуж-
дающихся в паллиа-
тивной медицинской 
помощи. 

5.з10. Правила прове-
дения и прекращения 
реанимационных меро-
приятий для пациентов 
на фоне прогрессиро-
вания достоверно уста-

го возраста, получаю-
щих паллиативную ме-
дицинскую помощь. 
5.y4. Оценка тяжести 
состояния пациентов, 
получающих паллиа-
тивную медицинскую 
помощь. 
5.y5. Оценка интенсив-
ности и характера боле-
вого синдрома с исполь-
зованием шкал оценки 
боли у пациента, полу-
чающего паллиативную 
медицинскую помощь. 
5.y6. Проведение ком-
плексных мероприятий, 
в том числе назначение 
противоболевой лекар-
ственной терапии, 
направленных на избав-
ление от боли и облег-
чение тяжелых прояв-
лений заболевания, в 
целях улучшения каче-
ства жизни пациентов, 
получающих паллиа-
тивную медицинскую 
помощь. 
5.y7. Динамическое 
наблюдение за пациен-
тами с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля, нуждающихся в пал-
лиативной медицинской 
помощи. 
5.y8. Профилактика 
возможных осложнений  
при оказании паллиа-
тивной медицинской 
помощи. 

5.y9. Оказание психоло-
гической поддержки 
пациентам, нуждаю-
щимся в паллиативной 

медицинской помощи, 
их законным представи-
телям, родственникам, а 
также лицам, осуществ-
ляющим уход. 
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новленных неизлечи-
мых заболеваний. 
5.з11. Принципы ока-
зания психологической 
поддержки пациентам, 
их законным предста-
вителем в соответствии 

с этическими нормами  
и с учетом индивиду-
альных особенностей 
поведения неизлечимо-
го пациента, его род-
ственников или закон-
ные представителей. 

5.y10. Консультирова-
ние пациентов, нужда-
ющихся в паллиативной 
медицинской помощи, 
их законных представи-
телей, родственников, а 
также лиц, осуществля-
ющих уход. 

6 ПК-б. Способен 

проводить меди-
цинские экспер-
тизы в отношении 
взрослых с забо-
леваниями и (или) 
состояниями те-
рапевтического 
профиля 

6.з1. Нормативные пра-
вовые акты, регламен-
тирующие порядки 
проведения медицин-
ских экспертиз, в том 
числе экспертизу вре-
менной нетрудоспо-
собности, формирова-
ние и выдачу листков 
нетрудоспособности. 
6.з2. Медицинские по-
казания и порядок 
направления пациен-
тов, имеющих стойкое 
нарушение функций 

организма, обуслов-
ленное заболеваниями 
внутренних органов и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля, на медико-

социальную эксперти-
зу. 
6.з3. Требования к 
оформлению медицин-
ской документации для 
направления на меди-
ко-социальную экспер-
тизу пациентов с забо-
леваниями и (или) со-
стояниями терапевти-
ческого профиля. 

6.у1. Определение при-
знаков временной не-
трудоспособности при-
знаков стойкого нару-
шения функций орга-
низма, обусловленных 
заболеваниями внут-
ренних органов и (или) 
состояниями терапевти-
ческого профиля. 
6.y2. Проведение экс-
пертизы временной не-
трудоспособности па-
циентов с заболевания-
ми и (или) состояниями 
терапевтического про-
филя и участие в экс-
пертизе временной не-
трудоспособности, осу-
ществляемой врачебной 
комиссией медицинской 
организации. 
б.у3. Определение ме-
дицинских показаний 
для направления паци-
ентов с заболеваниями и 
(или) состояниями те-
рапевтического профи-
ля, имеющих стойкое 
нарушение функций ор-
ганизма, обусловленное 
заболеваниями, для 
прохождения медико-

социальной экспертизы. 
6.y4. Оформление до-
кументов для направле-
ния пациентов, имею-

6.о1. Проведение 

медицинских экс-
пертиз в отноше-
нии взрослых с за-
болеваниями внут-
ренних органов и 

(или) состояниями 
терапевтического 
профиля, и их до-
кументальное 
оформление. 
6.o2. Направление 
пациентов, имею-
щих стойкое нару-
шение функций 

организма, обу-
словленное заболе-
ваниями внутрен-
них органов и 

(или) состояниями 
терапевтического 
профиля для про-
хождения медико-

социальной экс-
пертизы. 
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щие стойкое нарушение 
функций организма, 
обусловленное заболе-
ваниями и (или) состоя-
ниями терапевтического 
профиля, на прохожде-
ние медико-социальной 
экспертизы. 

7 ПK-7. Способен 

проводить анализ 
медико-

статистической 
информации, ве-
сти медицинскую 
документацию, 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
среднего и млад-
шего медицин-
ского персонала 

7.з1. Правила оформ-
ление медицинской до-
кументации в медицин-
ских организациях, 
оказывающих меди-
цинскую помощь 
взрослому населению 
по профилю «терапия», 
в том числе в форме 
электронных докумен-
тов. 
7.з2. Основы законода-
тельства Российской 
Федерации о защите 
персональных данных 
пациентов и сведений, 
составляющих врачеб-
ную тайну. 
7.з3. Правила подачи 
экстренного извещение 
о случаях инфекцион-
ного, паразитарного, 
профессионального и 
другого заболевания, 
носительства возбуди-
телей инфекционных 

болезней, отравления, 
неблагоприятной реак-
ции, связанной с имму-
низацией, укуса, 
ослюнения, оцарапы-
вания животными в 
территориальные орга-
ны, осуществляющие 
федеральный государ-
ственный санитарно-

эпидемиологический 
надзор. 
7.з4. Должностные обя-
занности находящегося 
в распоряжении меди-
цинского персонала. 
7.з5. Требования к 

7.y1. Составление плана 
работы и отчета о своей 
работе. 
7.y2. Заполнение меди-
цинской документации, 
в том числе в форме 
электронного докумен-
та, контроль качества ее 
ведения. 
7.y3. Заполнение и 
направление экстренно-
го извещения о случае 
инфекционного, парази-
тарного, профессио-
нального заболевания, 

носительства возбуди-
телей инфекционных 
болезней, отравления, 
неблагоприятной реак-
ции, связанной с имму-
низацией, укуса, 
ослюнения, оцарапыва-
ния животными в тер-
риториальные органы, 
осуществляющие феде-
ральный государствен-
ный санитарно-

эпидемиологический 
надзор. 
7.y4. Использование в 
профессиональной дея-
тельности медицинских 
информационных си-
стем в сфере здраво-
охранения и информа-
ционно-

телекоммуникационной 
сети «Интернет». 
7.y5. Анализ медико-

статистических показа-
телей заболеваемости, 
инвалидности для оцен-
ки здоровья населения. 

7.o1. Проведение 
анализа медико-

статистической 
информации в ам-
булаторных усло-
виях, условиях 

дневного стацио-
нара, стационар-
ных условиях. 

7.o2. Ведение ме-
дицинской доку-
ментации в амбу-
латорных услови-
ях, условиях днев-
ного стационара, 

стационарных 
условиях. 
7.o3. Организация 

деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
среднего и млад-
шего медицинско-
го персонала в ам-
булаторных усло-
виях, условиях 
дневного стацио-
нара, стационар-
ных условиях. 
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обеспечению внутрен-
него контроля качества 
и безопасности меди-
цинской деятельности. 
7.з6. Правила работы в 
информационных си-
стемам в сфере здраво-
охранения и в инфор-
мационно-

телекоммуникационной 
сети «Интернет». 
7.з7. Требования по-
жарной безопасности, 
охраны труда, основы 
личной безопасности и 
конфликтологии, пра-
вила трудового распо-
рядка. 
7.з8. Основы медицин-
ской статистики. 

7.y6. Контроль за вы-
полнением должност-
ных обязанностей сред-
ним и младшим меди-
цинским персоналом, 
находящиеся в распо-
ряжении. 
7.y7. Соблюдение пра-
вил внутреннего трудо-
вого распорядка, требо-
ваний пожарной без-
опасности, охраны тру-
да. 
7.y8. Использование в 
работе персональных 
данных пациентов и 
сведений, составляю-
щих врачебную тайну. 
7.y9. Обеспечение внут-
реннего контроля каче-
ства и безопасности ме-
дицинской деятельно-
сти. 

8 ПK-8. Способен 

оказывать меди-
цинскую помощь 
в экстренной 
форме 

8.з1. Принципы и ме-
тоды оказания меди-
цинской помощи в экс-
тренной форме в соот-
ветствии с норматив-
ными правовыми акта-
ми и клиническими ре-
комендациями. 
8.з2. Клинические при-
знаки состояний, тре-
бующих оказания ме-
дицинской помощи в 
экстренной форме. 
8.з3. Факторы риска, 
представляющие непо-
средственную угрозу 
для собственной жизни 
и здоровья, жизни и 
здоровья пострадавше-
го (пострадавших) и 
окружающих лиц, ме-
тоды устранения ука-
занных факторов риска. 
8.з4. Правила и поря-
док проведения пер-
вичного осмотра паци-
ента (пострадавшего) 
при оказании медицин-

8.yl. Диагностика состо-
яний, требующих ока-
зания медицинской по-
мощи в экстренной 
форме. 
8.y2. Определение фак-
торов, представляющих 
непосредственную 
угрозу для собственной 
жизни и здоровья, жиз-
ни и здоровья постра-
давшего (пострадавших) 
и окружающих лиц. 

8.y3. Устранение факто-
ров, представляющих 
непосредственную 
угрозу для жизни и здо-
ровья пострадавшего 
(пострадавших), а также 
участников оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме и 
окружающих лиц, в том 
числе предотвращение 
дополнительного трав-
мирования пострадав-
шего (пострадавших). 
8.y4. Обеспечение соб-

8.o1. Распознава-
ние состояний, 

представляющих 
угрозу жизни па-
циента (в том чис-
ле нарушение жиз-
ненно важных 
функций организ-
ма человека (кро-
вообращения и 

(или) дыхания), 
требующих оказа-
ния медицинской 
помощи в экстрен-
ной форме. 
8.o2. Проведение 
оценки обстановки 
и обеспечение без-
опасных условий 
для оказания ме-
дицинской помощи 
в экстренной фор-
ме. 
8.o3. Оказание ме-
дицинской помощи 
в экстренной  фор-
ме  при состояни-
ях, представляю-
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№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компе-
тенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 
(далее - о) 

ской помощи в экс-
тренной форме при  
отсутствии сознания; 
остановке дыхания и 
(или) остановке крово-
обращения; нарушении 
проходимости дыха-
тельных путей инород-
ным телом и иных 
угрожающих жизни и 
здоровью нарушениях 
дыхания; наружных 
кровотечениях; трав-
мах, ранениях и пора-
жениях, вызванных ме-
ханическими, химиче-
скими, электрически-
ми, термическими по-
ражающими фактора-
ми, воздействием  из-
лучения;  отравлениях;  
укусах  или ужалива-
ния ядовитых живот-
ных, судорожным син-
дромом, сопровожда-
ющемся потерей созна-
ния; острых психоло-
гических реакциях на 
стресс. 
8.з5. Правила эффек-
тивной коммуникации 
с пациентами, их за-
конными представите-
лями, окружающими 
лицами и медицински-
ми работниками при 
оказании медицинской 
помощи в экстренной 
форме. 
8.з6. Алгоритм обра-
щения в службы спасе-
ния, в том числе вызова 
выездной бригады ско-
рой медицинской по-
мощи. 
8.з7. Принципы  дей-
ствия  приборов  для  
наружной электроим-
пульсной терапии (де-
фибрилляции). 
8.з8. Правила выполне-

ственной безопасности, 
в том числе с использо-
ванием средств индиви-
дуальной защиты. 
8.y5. Вызов выездной 
бригады скорой меди-
цинской помощи, пере-
мещение, транспорти-
ровка пострадавшего, 
передача пострадавшего 
выездной бригаде ско-
рой медицинской по-
мощи. 
8.y6. Оценка количества 
пострадавших. 
8.y7. Устное информи-
рование пострадавшего 
и окружающих лиц о 
готовности оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной форме, а 
также о начале прове-
дения мероприятий по 
оказанию медицинской 
помощи в экстренной 
форме. 
8.y8. Осуществление 
эффективной коммуни-
кации с пациентом, его 
законным представите-
лем, окружающим и ли-
цами и медицинскими 
работниками, в том 
числе выездной брига-
дой скорой медицин-
ской помощи при ока-
зании медицинской по-
мощи в экстренной 
форме. 
8.y9. Устранение воз-
действия повреждаю-
щих факторов на по-
страдавшего. 
8.y1 0. Извлечение по-
страдавшего из транс-
портного средства или 

других труднодоступ-
ных мест. 

8.yl1. Перемещение по-
страдавшего в безопас-
ное место. 

щих угрозу жизни, 

в том числе клини-
ческой смерти 

(остановка жиз-
ненно важных 
функций организ-
ма человека — 

кровообращения и 
(или) дыхания). 
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№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компе-
тенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 
(далее - о) 

ния наружной электро-
импульсной терапии 
(дефибрилляции) с ис-
пользованием автома-
тического наружного 
дефибриллятора. 
8.з9. Медицинские по-
казания и медицинские 
противопоказания к 
проведению реанима-
ционных мероприятий. 
8.з10. Правила прове-
дения базовой сердеч-
но-легочной реанима-
ции. 
8.з11. Методы обеспе-
чения проходимости 

дыхательных путей. 
8.з12. Правила оста-
новки наружных кро-
вотечений. 
8.з13. Правила наложе-
ния повязок при оказа-
нии медицинской по-
мощи в экстренной 
форме. 
8.з14. Способы охла-
ждения при травмах, 
воздействиях излуче-
ния, высоких темпера-
тур, химических ве-
ществ, укусах или ужа-
ливаниях ядовитых 
животных; проведения 
термоизоляции и со-
зревания при воздей-
ствии низких темпера-
тур. 
8.з15. Методы иммоби-
лизации с использова-
нием медицинских из-
делий и подручных 
средств. 
8.з16. Правила исполь-
зования средств инди-
видуальной защиты 
при оказании медицин-
ской помощи в экс-
тренной форме. 
8.з17. Правила и поря-
док проведения мони-

8.y12. Обеспечение 
проходимости дыха-
тельных путей при их 
закупорке инородным 
телом. 
8. у13. Проведение пер-
вичного осмотра паци-
ента при состояниях, 
требующих оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме. 
8.у.14. Осуществление 
мероприятий по вре-
менной остановке 
Наружного кровотече-
ния, в том числе пря-
мым давлением на рану, 
наложением давящей 
повязки (в том числе с 
фиксацией инородного 
тела), наложением кро-
воостанавливающего 
жгута. 
8.y15. Определение 

наличия признаков 
жизни у пострадавшего 

(Наличие сознания, 
наличие дыхания с по-
мощью слуха, зрения и 
осязания). 
8.yl6. Проведение сер-
дечно-легочной реани-
мации и поддержание 
проходимости дыха-
тельных путей. 
8.yl7. Использование 

автоматического 

наружного дефибрилля-
тора. 
8.yl8. Наложение ок-
клюзионной (гермети-
зирующей) повязки при 
ранении грудной клет-
ки. 
8.y19. Промывание же-
лудка. 
8.y20. Охлаждение при 
травмах, воздействия х 
излучения, высоких 
температур, химических 
веществ, укусах или 
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№ 

п/п 
Коды и наимено-
вания компетен-

ций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компе-
тенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 
(далее - о) 

торинга состояния па-
циента при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме, по-
рядок передачи паци-
ента выездной бригаде 
скорой медицинской 
помощи. 
8.з18. Порядок приме-
нения лекарственных 
препаратов и медицин-
ских изделий при ока-
зании медицинской 
помощи в экстренной 
форме. 

ужаливания ядовитых 
животных. 
8.y2l. Проведение тер-
моизоляции и согрева-
ния при воздействии 
низких температур. 
8.y22. Проведение им-
мобилизации (обездви-
живания) с использова-
нием медицинских из-
делий или подручных 
средств; аутоиммобили-
зация или обездвижива-
ние руками травмиро-
ванных частей тела. 
8.y23. Предотвращение 
дополнительного трав-
мирования головы при 
судорожном приступе, 
сопровождающемся по-
терей сознания. 
8.y24. Придание и под-
держание оптимального 
положения тела постра-
давшего в зависимости 
от его состояния. 
8.y25. Осуществление 
контроля состояния по-
страдавшего (наличия 
сознания, дыхания, кро-
вообращения и отсут-
ствия наружного крово-
течения), оказание по-
страдавшему психоло-
гической поддержки. 
8.y26. Применение ле-
карственных препаратов 
и медицинских изделий 
при оказании медицин-
ской помощи в экстрен-
ной форме. 
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Таблица 2 

Соответствие формируемых компетенций профессиональным стандартам 

Формируемые ПК 
Код и наименование тру-

довой функции 

Наименование профес-
сионального стандар-
та, реквизиты приказа 

об утверждении 

ПK-1. Способен проводить медицинское 
обследование пациентов с заболеваниями и 
(или состояниями) терапевтического про-
филя 

A/01.7; В/01.8 

Диагностика заболеваний и 
(или) состояний по профи-
лю «терапия» 

Профессиональный 
стандарт «врач-

терапевт» (приказ Ми-
нистерства труда и со-
циальной защиты Рос-
сийской Федерации от 
«__» ____ 2021 г. № 
___ (проект)) 

ПK-2. Способен назначать и проводить ле-
чение пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями терапевтического профиля, 
контролировать его эффективность и без-
опасность 

 

A/02.7; В/02.8 

Назначение лечения паци-
ентам с заболеваниями и 
(или) состояниями по про-
филю «терапия» и кон-
троль его эффективности и 
безопасности 

ПК-3. Способен проводить и контролиро-
вать эффективность медицинской реабили-
тации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями терапевтического профиля, в 
том числе при реализации индивидуальных 
программ реабилитации и абилитации ин-
валидов 

A/03.7; В/03.8 

Проведение и контроль 
эффективности медицин-
ской реабилитации паци-
ента, в том числе при реа-
лизации индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации инвалидов, 
оценка способности паци-
ента осуществлять трудо-
вую деятельность 

ПK-4. Способен проводить мероприятия по 
профилактике заболеваний и (или) состоя-
ний, формированию здорового образа жиз-
ни и санитарно-гигиеническому просвеще-
нию среди населения и осуществлять кон-
троль их эффективности 

A/06.7; В/05.8 

Проведение мероприятий 
по профилактике и форми-
рованию здорового образа 
жизни и санитарно-

гигиеническому просвеще-
нию населения 

ПK-5. Способен оказывать паллиативную 
медицинскую помощь взрослым 

A/02.7; В/02.8 

Назначение лечения паци-
ентам с заболеваниями и 
(или) состояниями по про-
филю «терапия» и кон-
троль его эффективности и 
безопасности 

ПК-6. Способен проводить медицинские 
экспертизы в отношении взрослых с забо-
леваниями и (или) состояниями) терапевти-
ческого профиля 

А/04.7; В/04.8 

Проведение медицинских 
экспертиз в отношении па-
циентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по про-
филю «терапия» 

ПK-7. Способен проводить анализ медико-

статистической информации, вести меди-
цинскую документацию, организовывать 
деятельность находящегося в распоряжении 
среднего и младшего медицинского персо-
нала 

A/07.7; В/06.8 

Проведение анализа меди-
ко-статистической инфор-
мации, ведение медицин-
ской документации, орга-
низация деятельности 
находящегося в распоря-
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жении медицинского пер-
сонала 

ПK-8. Способен оказывать медицинскую 
помощь в экстренной форме 

А/08.7; В/07.8 

Оказание пациентам меди-
цинской помощи в экс-
тренной и неотложной 
форме 
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Таблица 3. 
Соответствие формируемых компетенций федеральным государственным образовательным 

стандартам (далее – ФГОС) 
Формируемые ПК Компетенции в соответствии с 

ФГОС 

Наименование 
ФГОС, реквизиты 
приказа об утвер-
ждении 

ПK-1. Способен проводить медицин-
ское обследование пациентов с забо-
леваниями и (или состояниями) тера-
певтического профиля 

ОПК-4. Способен проводить кли-
ническую диагностику и обследо-
вание пациентов 

Приказ Минобрнауки 
России от 09.01.2023 
N 15 Об утверждении 
федерального госу-
дарственного образо-
вательного стандарта 
высшего образования 
- подготовка кадров 
высшей квалифика-
ции по программам 
ординатуры по спе-
циальности 31.08.49 
Терапия 

ПK-2. Способен назначать и прово-
дить лечение пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями терапев-
тического профиля, контролировать 
его эффективность и безопасность 

ОПК-5. Способен назначать лече-
ние пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях, контролировать 
его эффективность и безопасность 

ПК-3. Способен проводить и контро-
лировать эффективность медицин-
ской реабилитации пациентов с забо-
леваниями и (или) состояниями тера-
певтического профиля, в том числе 
при реализации индивидуальных 
программ реабилитации и абилита-
ции инвалидов 

ОПК-6. Способен проводить и кон-
тролировать эффективность меро-
приятий по медицинской реабили-
тации при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при реали-
зации индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации ин-
валидов 

ПK-4. Способен проводить меропри-
ятия по профилактике заболеваний и 
(или) состояний, формированию здо-
рового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению среди 
населения и осуществлять контроль 
их эффективности 

OПK-8. Способен проводить и 
контролировать эффективность 
мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа 
жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения 

ПK-5. Способен оказывать паллиа-
тивную медицинскую помощь взрос-
лым 

ОПК-4. Способен проводить кли-
ническую диагностику и обследо-
вание пациентов 

ОПК-5. Способен назначать лече-
ние пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях, контролировать 
его эффективность и безопасность 

ПК-6. Способен проводить медицин-
ские экспертизы в отношении взрос-
лых с заболеваниями и (или) состоя-
ниями) терапевтического профиля 

OПK-7. Способен проводить в от-
ношении пациентов медицинскую 
экспертизу 

ПK-7. Способен проводить анализ 
медико-статистической информации, 
вести медицинскую документацию, 
организовывать деятельность нахо-
дящегося в распоряжении среднего и 
младшего медицинского персонала 

OIIK-9. Способен проводить ана-
лиз медико-статистической инфор-
мации, вести медицинскую доку-
ментацию и организовывать дея-
тельность находящегося в распо-
ряжении медицинского персонала 

ПK-8. Способен оказывать медицин-
скую помощь в экстренной форме 

OIIK-10. Способен участвовать в 

оказании неотложной медицинской 

помощи при состояниях, требую-
щих срочного медицинского вме-
шательства 
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Таблица 4. 

Соответствие формируемых компетенций квалификационным требованиям 

Соответствие должностным обязанностям и знаниям, предусмотренным квалификационным спра-
вочником, утверждённым приказом Минзравсоцразвития России от 23 июля 2010 г. N 541н «Об 
утверждении единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 
служащих, раздел "квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохра-
нения" 

Наименование 
должности 

Должностные обязанности Должен знать 

Врач-специалист Выполняет перечень работ и 
услуг для диагностики заболе-
вания, оценки состояния боль-
ного и клинической ситуации в 
соответствии со стандартом ме-
дицинской помощи.  
 

Выполняет перечень работ и 
услуг для лечения заболевания, 
состояния, клинической ситуа-
ции в соответствии со стандар-
том медицинской помощи.  
 

Осуществляет экспертизу вре-
менной нетрудоспособности. 
Ведет медицинскую докумен-
тацию в установленном поряд-
ке. Планирует и анализирует 
результаты своей работы. Со-
блюдает принципы врачебной 
этики. Руководит работой сред-
него и младшего медицинского 
персонала.  
 

Проводит санитарно-

просветительную работу среди 
больных и их родственников по 
укреплению здоровья и профи-
лактике заболеваний, пропаган-
де здорового образа жизни 

Конституцию Российской Федерации; законы и 
иные нормативные правовые акты Российской 
Федерации в сфере здравоохранения, защиты 
прав потребителей и санитарно-

эпидемиологического благополучия населения; 
теоретические основы по избранной специаль-
ности; современные методы лечения, диагно-
стики и лекарственного обеспечения больных; 
основы медико-социальной экспертизы; прави-
ла действий при обнаружении больного с при-
знаками особо опасных инфекций, ВИЧ-

инфекции; порядок взаимодействия с другими 
врачами-специалистами, службами, организа-
циями, в том числе страховыми компаниями, 
ассоциациями врачей и т.п.; основы функцио-
нирования бюджетно-страховой медицины и 
добровольного медицинского страхования, 
обеспечения санитарно-профилактической и 
лекарственной помощи населению; медицин-
скую этику; психологию профессионального 
общения; основы трудового законодательства; 
правила внутреннего трудового распорядка; 
правила по охране труда и пожарной безопас-
ности 
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III. Учебный план 

7. Учебный план 

N 

п/п 

Наименования модулей, тем, разде-
лов практики 

Количество часов (трудоемкость) 

Вс
ег

о 

       в том числе по видам учебной деятельности 

ле
кц

ии
 

занятия семинарского типа (семина-
ры, практические занятия, практику-
мы, лабораторные работы, коллокви-

умы и иные аналогичные занятия) 

пр
ак

ти
ка

 

ат
те

ст
ац

ия
 

вс
ег

о 

в том числе 

практическая 
подготовка 

возможно ис-
пользование 
ЭО и ДОТ 

1 Модуль 1. Общие вопросы оказания ме-
дицинской помощи взрослому населению 
по профилю «терапия» 

30 10 18 0 0 0 2 

1.1 Организация оказания медицинской помо-
щи в Российской Федерации по профилю 
«терапия» 

6 2 4 0 0 0 0 

1.2 Организация деятельности врача-терапевта 6 2 4 0 0 0 0 

1.3 Медицинские осмотры, диспансеризация и 
диспансерное наблюдение пациентов 

6 2 4 0 0 0 0 

1.4 Профилактика заболеваний и формирование 
здорового образа жизни 

6 2 4 0 0 0 0 

1.5 Медицинские экспертизы 4 2 2 0 0 0 0 

1.6 Промежуточная аттестация по модулю 1 2 0 0 0 0 0 2 

2 Модуль 2. Специальные вопросы оказа-
ния медицинской помощи взрослому 
населению по профилю терапия 

354 122 230 230 0 0 2 

2.1 Болезни органов кровообращения 54 18 36 36 0 0 0 

2.2 Болезни органов дыхания 54 18 36 36 0 0 0 

2.3 Болезни органов пищеварения 54 18 36 36 0 0 0 

2.4 Болезни опорно-двигательного аппарата и 
ревматические заболевания 

36 12 24 24 0 0 0 

2.5 Болезни почек и мочевыводящих путей 36 12 24 24 0 0 0 

2.6 Болезни крови и органов кроветворения 30 6 24 24 0 0 0 

2.7 Болезни эндокринной системы 36 12 24 24 0 0 0 

2.8 Аллергические болезни и нарушения имму-
нитета 

12 6 6 6 0 0 0 

2.9 Онкологические заболевания 12 6 6 6 0 0 0 

2.10 Туберкулез и нетуберкулезные микобакте-
риальные инфекции 

12 6 6 6 0 0 0 
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2.11 Оказание паллиативной медицинской по-
мощи. Лечение хронической боли 

12 6 6 6 0 0 0 

2.12 Оказание медицинской помощи пациентам 
пожилого и старческого возраста 

4 2 2 2 0 0 0 

2.13 Промежуточная аттестация по модулю 2 2 0 0 0 0 0 2 

3 Модуль 3. Оказание медицинской помо-
щи в экстренной форме 

42 6 34 0 0 0 2 

3.1 Оказание медицинской помощи в экстрен-
ной форме 

40 6 34 0 0 0 0 

3.2 Промежуточная аттестация по модулю 3 2 0 0 0 0 0 2 

4 Модуль 4. Практика 144 0 0 0 0 142 2 

4.1 Оказание первичной медико-санитарной 
помощи взрослому населению в амбулатор-
ных условиях 

36 0 0 0 0 36 0 

4.2 Оказание медицинской помощи населению 

по профилю «терапия» в условиях дневного 

стационара 

18 0 0 0 0 18 0 

4.3 Оказание медицинской помощи населению 
по профилю «терапия» в стационарных 
условиях 

88 0 0 0 0 88 0 

4.4 Промежуточная аттестация по модулю 4 2 0 0 0 0 0 2 

5 Итоговая аттестация 6 0 0 0 0 0 6 

Итого часов (трудоемкость) 576 138 282 230 0 142 14 
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IV. Рабочие программы модулей 

8. Рабочие программы модулей: 

№ 
п/п 

Наименование 
модулей, тем, 

разделов практи-
ки 

Содержание 

Коды форми-
руемых ком-

петенций 

1 
Модуль 1. Общие вопросы оказания медицинской помощи взрослому населению по про-
филю «терапия» 

1.1 Организация оказа-
ния медицинской 
помощи в Россий-
ской Федерации по 
профилю «терапия» 

Система нормативных правовых актов, регулирующих общественные 
отношения в сфере охраны здоровья. Концептуальные положения фе-
дерального законодательства об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации. Нормативные требования к организации меди-
цинской помощи взрослым. Порядок применения клинических реко-
мендаций. Оказание медицинской помощи населению по профилю «те-
рапия» в Российской Федерации: первичная медико-санитарная по-
мощь; специализированная, в том числе высокотехнологичная, меди-
цинская помощь; скорая, в том числе скорая специализированная, ме-
дицинская помощь; паллиативная медицинская помощь. Порядок ока-
зания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению. 
Правила организации деятельности поликлиники. Организационные 
технологии, направленные на повышение доступности первичной ме-
дико-санитарной помощи взрослым: организация работы с расписани-
ем, технология «листа ожидания», механизм обратной связи, организа-
ция работы контакт-центра, основные каналы записи на прием к врачу, 
возможности дистанционной записи. Перераспределение функций 
между работниками медицинской организации. Правила организации 
терапевтического отделения, терапевтического дневного стационара. 
Правила оформления медицинской документации в организациях, ока-
зывающих медицинскую помощь по профилю «терапия». 

ПК-1, ПК-2, ПК-

7 

1.2 Организация дея-
тельности врача-

терапевта 

Внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятель-
ности как составляющая контроля (надзора) в сфере охраны здоровья. 
Документирование и отчетность. Ведение учетных форм медицинской 
документации. Стандартная операционная процедура: назначение, 
структура, этапы разработки. Роль стандартных операционных проце-
дур в обеспечении качества и безопасности медицинской деятельности. 
Телемедицинские технологии в деятельности врача-терапевта. Основы 
медицинской этики и деонтологии. Методы и технологии эффективной 
внутренней и внешней коммуникации. Особенности санитарно-

эпидемиологического режима медицинской организации, терапевтиче-
ского кабинета, терапевтического отделения, дневного терапевтическо-
го стационара. Меры индивидуальной защиты медицинских работни-
ков и пациентов при выполнении медицинских вмешательств. Профи-
лактические мероприятия при возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских работников (экстренная профи-
лактика). Правила эксплуатации медицинского оборудования, исполь-
зования иных медицинских изделий в терапевтическом кабинете (отде-
лении) медицинской организации. Медицинская статистика. Медико-

статистические показатели заболеваемости и инвалидности для оценки 
здоровья населения. Оформление медицинской документации. Меди-
цинские информационные системы. Организация деятельности меди-
цинских работников. 

ПК-4, ПК-7 

1.3 Медицинские осмот-
ры, диспансеризация 
и диспансерное 
наблюдение пациен-
тов 

Порядок проведения профилактических медицинских осмотров и дис-
пансеризации определенных групп взрослого населения. Организаци-
онные и методические основы диспансеризации определенных групп 
взрослого населения. Диспансеризация: цели и этапы. Задачи врача-

терапевта при проведении диспансеризации. Функции кабинетов меди-
цинской профилактики, отделений медицинской профилактики. Мето-
ды первого и второго этапов диспансеризации. Организация профилак-
тических медицинских осмотров и диспансеризации поликлиниками, 
поликлиническими отделениями и мобильными медицинскими брига-
дами. Маршрутизация пациентов в рамках диспансеризации. Алгоритм 
установления групп здоровья и планирования диспансерного наблюде-
ния по результатам диспансеризации определенных групп взрослого 
населения. Порядок ведения учетной медицинской документации дис-

ПК-4 
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№ 
п/п 

Наименование 
модулей, тем, 

разделов практи-
ки 

Содержание 

Коды форми-
руемых ком-

петенций 

пансеризации. Организация диспансерного наблюдения, порядок про-
ведения, функции работников медицинской организации. Оценка эф-
фективности диспансерного наблюдения. Перечень и функции врачей-

специалистов, участвующих в проведении медицинских осмотров, дис-
пансеризации и диспансерного наблюдения. Порядок заполнения форм 
федерального и отраслевого статистического наблюдения, а также пра-
вила заполнения учетных форм первичной медицинской документации. 

1.4 Профилактика забо-
леваний и формиро-
вание здорового об-
раза жизни 

Приоритет профилактики в сфере охраны здоровья как основа соци-
альной политики государства. Нормативное регулирование деятельно-
сти по профилактике заболеваний и формированию здорового образа 
жизни в Российской Федерации. Принципы профилактики хронических 
неинфекционных заболеваний. Принципы специфической и неспеци-
фической профилактики инфекционных заболеваний. Здоровый образ 
жизни: понятие, критерии. Интегральная оценка приверженности здо-
ровому образу жизни. Санитарно-гигиеническое просвещение населе-
ния в вопросах здоровья, повышения ответственного отношения к здо-
ровью. Организация работы центров общественного здоровья и меди-
цинской профилактики, центров здоровья, отделений (кабинетов) ме-
дицинской профилактики. Программы формирования здорового образа 
жизни, программы снижения потребления алкоголя и табака, преду-
преждения немедицинского потребления наркотических средств и пси-
хотропных веществ и борьбы с ним, оптимизации физической активно-
сти, рационального питания, нормализации индекса массы тела. 

ПК-4 

1.5 Медицинские экс-
пертизы 

Правовые и нормативные основы проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности. Цели и задачи. Порядок проведения экспертизы 
временной нетрудоспособности. Порядок выдачи и оформления лист-
ков нетрудоспособности. Порядок формирования листков нетрудоспо-
собности в форме электронного документа. Медицинские показания и 
порядок направления пациентов разного возраста, имеющих стойкое 
нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями, на медико-социальную экспертизу. 

ПК-6 

1.6 Промежуточная ат-
тестация по модулю 
1 

Контроль результатов обучения в рамках освоения тем 1.1 - 1.5. ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7 

2 
Модуль 2. Специальные вопросы оказания медицинской помощи взрослым по профилю 
«терапия» 

2.1 Болезни органов 
кровообращения 

Анатомии и физиология сердечно-сосудистой системы. Методика сбо-
ра жалоб и анамнеза. Методика физикального обследования пациента с 
заболеваниями сердечно-сосудистой системы. Проведение пульсокси-
метрии и электрокардиографии. Ключевые инструментальные и лабо-
раторные исследования, проведение экспресс-тестов, анализ и интер-
претация результатов. Артериальная гипертензия: эпидемиология, 
этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагности-
ка, лечение, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное 
наблюдение. Оценка факторов риска, поражения органов мишеней, 
ассоциированных клинических состояний, сердечно-сосудистого рис-
ка. Симптоматические артериальные гипертензии: эпидемиология, 
этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагности-
ка и дифференциальная диагностика, лечение, медицинская реабилита-
ция, профилактика, диспансерное наблюдение. Современные принци-
пы лечения гипертонической болезни. Фармакодинамика и фармакоки-
нетика препаратов, применяемых для лечения гипертонической болез-
ни и симптоматических артериальные гипертензий. Сердечно-

сосудистые заболевания у беременных: артериальная гипертензия при 
беременности и лактации. Ишемическая болезнь сердца: эпидемиоло-
гия, этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диа-
гностика, лечение, медицинская реабилитация, профилактика, диспан-
серное наблюдение. Острый коронарный синдром без подъема сегмен-
та ST. Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST. Хрониче-
ская сердечная недостаточность: эпидемиология, этиология, патогенез, 
классификация, клиническая картина, диагностика, лечение, медицин-

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 
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№ 
п/п 

Наименование 
модулей, тем, 

разделов практи-
ки 

Содержание 

Коды форми-
руемых ком-

петенций 

ская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Брадиа-
ритмии и нарушения проводимости: этиология, патогенез, эпидемиоло-
гия, классификация, клиническая картина, диагностика, лечение, вклю-
чая применение лекарственных препаратов и немедикаментозную те-
рапию, диетотерапию, медицинские показания и медицинские проти-
вопоказания к применению методов лечения, медицинская реабилита-
ция, профилактика, диспансерное наблюдение. Фибрилляция предсер-
дий и трепетание предсердий: этиология, патогенез, эпидемиология, 
клиническая картина, диагностика, лечение, медицинская реабилита-
ция, профилактика, диспансерное наблюдение. Наджелудочковые та-
хикардии: этиология, патогенез, эпидемиология, клиническая картина, 
диагностика и лечение, включая применение лекарственных препара-
тов и немедикаментозную терапию, диетотерапию, медицинские пока-
зания и медицинские противопоказания к применению методов лече-
ния, медицинская реабилитация, профилактика и диспансерное наблю-
дение. Желудочковые нарушения ритма: желудочковая экстрасистолия, 
желудочковые тахикардии и внезапная сердечная смерть: этиология, 
патогенез, эпидемиология, клиническая картина, диагностика, лечение, 
медицинская реабилитация, профилактика и диспансерное наблюдение. 
Миокардиты: этиология, патогенез, эпидемиология, клиническая кар-
тина, диагностика, лечение, медицинская реабилитация и санаторно-

курортное лечение, профилактика и диспансерное наблюдение. Инфек-
ционный эндокардит: этиология, патогенез, эпидемиология, клиниче-
ская картина, диагностика, лечение, медицинская реабилитация, про-
филактика и диспансерное наблюдение. Гипертрофическая кардиомио-
патия: этиология, патогенез, эпидемиология, клиническая картина, диа-
гностика, лечение, медицинская реабилитация, диспансерное наблюде-
ние. Врожденные и приобретенные пороки сердца: этиология, патоге-
нез, эпидемиология, классификация, клиническая картина, диагности-
ка, лечение, медицинская реабилитация, диспансерное наблюдение. 
Легочная гипертензия, в том числе хроническая тромбоэмболическая 
легочная гипертензия: этиология, патогенез, эпидемиология, классифи-
кация, клиническая картина, диагностика, лечение, медицинская реа-
билитация, профилактика и диспансерное наблюдение. Нарушения ли-
пидного обмена: этиология, патогенез, эпидемиология, клиническая 
картина, диагностика, целевые значения липидных показателей и стра-
тификация риска, профилактика, диспансерное наблюдение, лечение, 
включая применение лекарственных препаратов и немедикаментозную 
терапию, диетотерапию, медицинские показания и медицинские проти-
вопоказания к применению методов лечения. Периферический атеро-
склероз, модифицируемые и немодифицируемые факторы риска атеро-
склероза, особенности диагностики, лечения, тактика ведения пациен-
тов. 

2.2 Болезни органов ды-
хания 

Анатомия и физиология органов дыхания. Методика сбора жалоб и 

анамнеза. Методика физикального обследования органов дыхания па-
циента. Пикфлуометрия. Ключевые инструментальные и лабораторные 
исследования, проведение экспресс-тестов, анализ и интерпретация 
результатов. Бронхиальная астма: эпидемиология, этиология, патоге-
нез, клиническая картина, классификация, диагностика и лечение, ме-
дицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение, профилакти-
ка и диспансерное наблюдение. Хроническая обструктивная болезнь 
легких: этиология, патогенез, эпидемиология, клиническая картина, 
диагностика и лечение, медицинская реабилитация и санаторно-

курортное лечение, профилактика и диспансерное наблюдение. Острые 
и хронические заболевания верхних дыхательных путей: этиология, 
эпидемиология, классификация, клиническая картина, диагностика, 
лечение, включая применение лекарственных препаратов и немедика-
ментозную терапию, медицинская реабилитация, профилактика и дис-
пансерное наблюдение. Острый обструктивный ларингит: этиология, 
эпидемиология, классификация, клиническая картина, диагностика 
дифференциальная диагностика, порядок оказания медицинской по-

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 
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мощи в неотложной форме. Пневмонии: этиология, эпидемиология, 
классификация, клиническая картина, диагностика, лечение, включая 
применение лекарственных препаратов и немедикаментозную терапию, 
медицинская реабилитация, профилактика и диспансерное наблюдение. 
Хронический бронхит, бронхиолиты, бронхоэктазы: этиология, эпиде-
миология, классификация, клиническая картина, диагностика, лечение, 
включая применение лекарственных препаратов и немедикаментозную 
терапию, медицинская реабилитация, профилактика и диспансерное 
наблюдение. Нагноительные заболевания легких (абсцесс и гангрена 
легкого): этиология, патогенез, эпидемиология, клиническая картина, 
диагностика, лечение, медицинская реабилитация, профилактика и 
диспансерное наблюдение. Микозы легких: этиология, патогенез, эпи-
демиология, клиническая картина, диагностика и лечение, медицинская 
реабилитация, профилактика и диспансерное наблюдение. Муковисци-
доз: этиология, патогенез, эпидемиология, клиническая картина, диа-
гностика и лечение, медицинская реабилитация, профилактика и дис-
пансерное наблюдение. Интерстициальные   заболевания   легких   
(идиопатические интерстициальные пневмонии, поражение легких при 
заболеваниях соединительной ткани, легочные васкулиты, лекарствен-
ные поражения легких): этиология, патогенез, эпидемиология, клини-
ческая картина, диагностика, лечение, медицинская реабилитация, дис-
пансерное наблюдение. Саркоидоз, гиперчувствительный пневмонит: 
этиология, патогенез, эпидемиология, клиническая картина, диагности-
ка, лечение, медицинская реабилитация, диспансерное наблюдение. 
Плевральные выпоты: этиология, патогенез, эпидемиология, классифи-
кация, клиническая картина, диагностика, лечение, медицинская реа-
билитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Дыхательная 
недостаточность: классификация, методы лечения. Респираторная под-
держка, методика проведения. Состояния в пульмонологии, требующие 
оказания медицинской помощи в неотложной форме: тромбоэмболия 
легочной артерии, острый респираторный дистресс-синдром. Пораже-
ние легких при системных заболеваниях: этиология, патогенез, класси-
фикация, клинические проявления, диагностика, дифференциальная 
диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, профилак-
тика, диспансерное наблюдение. 

2.3 Болезни органов пи-
щеварения 

Анатомия и физиология органов пищеварения. Методика сбора жалоб 

и анамнеза. Методика физикального обследования пациентов с заболе-
ваниями органов пищеварения. Ключевые инструментальные и лабора-
торные исследования, проведение экспресс-тестов, анализ и интерпре-
тация результатов. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: этиоло-
гия, патогенез, клиническая картина, осложнения, диагностика, диффе-
ренциальный диагноз, немедикаментозные и медикаментозные методы 
лечения, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное 
наблюдение. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки: 
этиология, патогенез, клиническая картина, осложнения, диагностика, 
дифференциальный диагноз, применение лекарственных препаратов и 
немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение. Гастриты: этиология, патогенез, 
классификация, клиническая картина, осложнения, диагностика, диф-
ференциальный диагноз, применение лекарственных препаратов и не-
медикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, профи-
лактика, диспансерное наблюдение. Эрозивно-язвенные поражения 
желудка и двенадцатиперстной кишки, связанные с приемом лекар-
ственных препаратов: классификация, поражения, диагностика, прин-
ципы лечения, медицинская реабилитация, профилактика и диспансер-
ное наблюдение. Функциональная диспепсия: понятие, критерии, 
принципы диагностики. Неалкогольная жировая болезнь печени: этио-
логия, патогенез, клиническая картина, осложнения, диагностика, диф-
ференциальная диагностика, применение лекарственных препаратов и 
немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение. Алкогольная болезнь печени: 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 
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этиология, патогенез, клиническая картина, осложнения, диагностика, 

дифференциальный диагноз, немедикаментозные и медикаментозные 
методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, диспан-
серное наблюдение. Гепатиты (острые и хронические): этиология, па-
тогенез, клиническая картина, осложнения, диагностика, дифференци-
альная диагностика, немедикаментозные и медикаментозные методы 
лечения, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное 
наблюдение. Лекарственное поражение печени. Цирроз. Этапы пора-
жения печени, анатомо-морфологические характеристики поражения 
печени. Аутоиммунные заболевания печени: этиология, патогенез, 
клиническая картина, дифференциальная диагностика, осложнения, 
современные методы лабораторного и инструментального обследова-
ния, принципы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, 
диспансерное наблюдение. Функциональные заболевания желчного 
пузыря и сфинктера Одди. Римские критерии. Желчнокаменная бо-
лезнь, холецистолитиаз, холелитиаз: эпидемиология, этиология, пато-
генез, современные концепции холелитиаза, механизмы образования 
литогенной желчи, диагностика, дифференциальная диагностика, не-
медикаментозные и медикаментозные методы лечения, медицинская 
реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Холецистит: 
этиология, патогенез, клиническая картина, осложнения, диагностика, 
дифференциальная диагностика, применение лекарственных препара-
тов и немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика, диспансерное наблюдение. Особенности течения ост-
рых и хронических холециститов. Острый и хронический панкреатит: 
этиология, патогенез, клиническая картина, осложнения, диагностика, 
дифференциальная диагностика, применение лекарственных препара-
тов и немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика, диспансерное наблюдение. Экзокринная и эндокринная 
недостаточность поджелудочной железы. Воспалительные заболевания 
кишечника: этиология, патогенез, клиническая картина, осложнения, 
диагностика, дифференциальная диагностика, применение лекарствен-
ных препаратов и немедикаментозные методы лечения, медицинская 
реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Запор и диа-
рея: эпидемиология, этиология, патогенез, клиническая картина, осо-
бенности течения, дифференциальная диагностика, осложнения острой 
и хронической диареи. Дифференциальная диагностика при диарейном 
синдроме и при запорах. Синдром раздраженного кишечника: этиоло-
гия, клинические проявления, дифференциальный диагноз, тактика 
ведения пациентов. Синдром избыточного бактериального роста, дис-
бактериоз толстого кишечника: эпидемиология, этиология, патогенез, 
клиническая картина, особенности течения, дифференциальная диагно-
стика, современные методы лабораторного и инструментального об-
следования, принципы лечения, медицинская реабилитация, профилак-
тика, диспансерное наблюдение. Дивертикулярная болезнь: определе-
ние, классификация, этиология и патогенез, клинические варианты те-
чения, подходы к диагностике и лечению. Целиакия, глютеновая энте-
ропатия, синдром мальабсорбции: определения, этиология, патогенез, 
клинические проявления, осложнения, подходы к диагностике и лече-
нию. Синдром раздраженного кишечника, понятие о функциональных 
заболеваниях кишечника, механизмы развития, подходы к терапии. 
Понятие о микробиоте. Современные возможности диагностики забо-
леваний кишечника: медицинские показания и медицинские противо-
показания, ограничения различных методов. Геморрой, трещины зад-
него прохода, проктит: эпидемиология, этиология, патогенез, клиниче-
ская картина, особенности течения, дифференциальная диагностика, 
современные методы лабораторного и инструментального обследова-
ния, принципы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, 
диспансерное наблюдение. Псевдомембранозный колит: причины, кли-
нические проявления, тактика ведения и лечение. Ишемический, мик-
роскопический, лимфоцитарный колиты: особенности клинической 
картины, диагностика, общие принципы лечения. Дивертикулярная 
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болезнь толстой кишки: диагностика, лечение, медицинские показания 
и медицинские противопоказания к хирургическому лечению. Новооб-
разования органов пищеварения. Аденокарцинома пищевода: эпиде-
миология,  этиология,  патогенез,  клиническая  картина, современные 
методы диагностики, принципы лечения. Полипы: эпидемиология, 
этиология, патогенез, виды, локализация, современные методы диагно-
стики, принципы лечения. Опухоли печени: определения, этиология, 
патогенез, классификации, подходы к диагностике и лечению. Опухоли 
поджелудочной железы: определения, этиология, патогенез, классифи-
кации, подходы к диагностике и лечению. Колоректальный рак опреде-
ления, этиология, патогенез, классификации, подходы к диагностике и 
лечению. Состояния в гастроэнтерологии, требующие оказания меди-
цинской помощи в неотложной форме. «Острый живот»: понятие, при-
чины, клиника, диагностика, основные принципы оказания медицин-
ской помощи в неотложной форме. Кровотечение из желудка и верхних 
отделов кишечника: принципы оказания медицинской помощи в неот-
ложной форме, причины, клиника, медицинские показания и медицин-
ские противопоказания к проведению диагностической и лечебной эн-
доскопии, медикаментозному гемостазу, медицинские показания и ме-
дицинские противопоказания к хирургическому методу лечения, про-
филактика рецидива возникновения. Кровотечение из нижних отделов 
кишечника: принципы оказания медицинской помощи в неотложной 
форме, причины, клиника, медицинские показания и медицинские про-
тивопоказания к проведению диагностической и лечебной эндоскопии, 
медикаментозному гемостазу, хирургическому лечению, профилактика 
рецидива возникновения кровотечения. Острый панкреатит: клиника, 
диагностика, основные принципы оказания медицинской помощи в 
неотложной форме. Острая кишечная непроходимость, клиника, диа-
гностика, основные принципы оказания медицинской помощи в неот-
ложной форме. Печеночная колика: клиника, диагностика, основные 
принципы оказания медицинской помощи в неотложной форме. Пече-
ночная энцефалопатия: клиника, диагностика, основные принципы ока-
зания медицинской помощи в неотложной форме. Печеночная кома: 
клиника, диагностика, основные принципы оказания медицинской по-
мощи в неотложной форме. 

2.4 Болезни опорно-

двигательного аппа-
рата и ревматические 
заболевания 

Анатомия и физиология опорно-двигательного аппарата и иммуноло-
гической реактивности организма человека. Клинические методы об-
следования. Осмотр пациента с болезнями опорно-двигательного аппа-
рата и ревматическими заболеваниями: походка, состояние кожи, сли-
зистых, придатков кожи, энтезисов глаз, внутренних органов. Методи-
ка оценки поражения суставов, позвоночника, мышц, внесуставных 
проявлений. Композитные индексы активности. Методика определения 
болезненных, припухших суставов, их количества. Методика примене-
ния оценочных шкал и индексов. Ключевые инструментальные и лабо-
раторные исследования, анализ и интерпретация результатов. Понятие 
суставного синдрома, дифференциальная диагностика, причины воз-
никновения и клинические проявления, основные заболевания, сопро-
вождающиеся суставным синдромом. Воспалительные заболевания 
суставов и позвоночника. Ревматоидный артрит: этиология, патогенез, 
эпидемиология, классификация, клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика, применение лекарственных препара-
тов и немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика, диспансерное наблюдение. Концепция спондилоартри-
тов, аксиальный и периферический варианты. Аксиальные спондило-
артриты: классификация, клиника, диагностика, дифференциальная 
диагностика, применение лекарственных препаратов и немедикамен-
тозные методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, 
диспансерное наблюдение. Реактивный артрит: клиника, диагностика, 
дифференциальная диагностика, применение лекарственных препара-
тов и немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика, диспансерное наблюдение. Псориатический артрит: 
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клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, применение 
лекарственных препаратов и немедикаментозные методы лечения, ме-
дицинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. 
Дегенеративные, метаболические и другие невоспалительные заболе-
вания суставов, позвоночника и костей. Остеоартрит: этиология, пато-
генез, классификация, эпидемиология, клиническая картина, диагно-
стика, дифференциальная диагностика, применение лекарственных 
препаратов и немедикаментозные методы лечения, медицинская реаби-
литация, профилактика, диспансерное наблюдение. Дегенеративные
 заболевания позвоночника. Подагра: эпидемиология, этиоло-
гия, патогенез, клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика, применение лекарственных препаратов и немедикамен-
тозные методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, 
диспансерное наблюдение. Острая ревматическая лихорадка: этиология 
и патогенез, классификация; эпидемиология, системные клинические 
проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, применение 
лекарственных препаратов и немедикаментозные методы лечения, ме-
дицинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. 
Хроническая ревматическая болезнь сердца: эпидемиология, этиоло-
гия, патогенез, классификация; клиника, диагностика, дифференциаль-
ная диагностика ревматических пороков сердца, применение лекар-
ственных препаратов и немедикаментозные методы лечения, медицин-
ская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Принци-
пы лечения при различных вариантах ревматических пороков. Совре-
менные взгляды на диффузные заболевания соединительной ткани: 
классификация, основные клинические синдромы, диагностика, диф-
ференциальная диагностика, принципы лечения. Системная красная 
волчанка: этиология, патогенез, классификация, диагностика, диффе-
ренциальная диагностика, применение лекарственных препаратов и 
немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение. Системная склеродермия: этио-
логия, патогенез, классификация, диагностика, дифференциальная диа-
гностика, применение лекарственных препаратов и немедикаментозные 
методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, диспан-
серное наблюдение. Воспалительные миопатии: этиология, патогенез, 
классификация, диагностика, дифференциальная диагностика, приме-
нение лекарственных препаратов и немедикаментозные методы лече-
ния, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблю-
дение. Системные васкулиты: этиология, патогенез, классификация, 
диагностика, дифференциальная диагностика, применение лекарствен-
ных препаратов и немедикаментозные методы лечения, медицинская 
реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Остеопороз: 
этиология, патогенез, факторы риска, классификация, диагностика, 
дифференциальная диагностика, применение лекарственных препара-
тов и немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика, диспансерное наблюдение. 

2.5 Болезни почек и мо-
чевыводящих путей 

Анатомия и физиология почек и мочевыводящих путей. Методика сбо-
ра жалоб и анамнеза. Клинические методы обследования. Ключевые 
инструментальные и лабораторные исследования, проведение экс-
пресс-тестов, опросов, анализ и интерпретация результатов. Основные 
симптомы и синдромы при заболеваниях почек и мочевыводящих пу-
тей (дизурия, гематурия, отечный синдром, мочевой синдром, нефри-
тический синдром, нефротический синдром, синдром канальцевых 
нарушений): этиология, механизмы развития, клинические характери-
стики, классификация, оценочные шкалы, методы лабораторной и ин-
струментальной оценки, дифференциальная диагностика. Инфекции 
мочевых путей: этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, методы ле-
чения, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное 
наблюдение. Мочекаменная болезнь: этиология, патогенез, классифи-
кация, клинические проявления, диагностика, дифференциальная диа-
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гностика, методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, 
диспансерное наблюдение. Гломерулонефриты: этиология, патогенез, 
классификация, клинические проявления, диагностика, дифференци-
альная диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение. Тубулопатии: этиология, пато-
генез, классификация, клинические проявления, диагностика, диффе-
ренциальная диагностика, применение лекарственных препаратов и 
немедикаментозные методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение. Острое повреждение почек: 
определение, причины развития, классификация, клинические прояв-
ления, диагностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, 
медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. 
Хроническая почечная недостаточность: этиология, патогенез, класси-
фикация, клинические проявления, диагностика, дифференциальная 
диагностика, применение лекарственных препаратов и немедикамен-
тозные методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, 
диспансерное наблюдение. Хроническая болезнь почек: определение, 
эпидемиология, классификация и стратификация стадий, этиология, 
патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, медицинская 
реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Острые и 
хронические тубулоинтерстициальные заболевания: определение, 
этиология, патогенез, классификация, клинические проявления, диа-
гностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, медицин-
ская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Уратная 
нефропатия: этиология, патогенез, классификация, клинические прояв-
ления, диагностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, 
медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. 
Тубулоинтерстициальный нефрит, в том числе нефропатия, вызванная 
лекарственными препаратами: этиология, патогенез, классификация, 
клинические проявления, диагностика, дифференциальная диагности-
ка, методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, дис-
пансерное наблюдение Вторичные нефропатии (при сахарном диабете, 
артериальной гипертензии, ишемической болезни почек, парапротеи-
немиях): этиология, патогенез, классификация, клинические проявле-
ния, диагностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, 
медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. 
Поражение почек при системных заболеваниях (системной красной 
волчанке, АНЦА-ассоциированном системном васкулите, пурпуре 
Шенлейн-Геноха и узелковом полиартериите): этиология, патогенез, 
классификация, клинические проявления, диагностика, дифференци-
альная диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение. 

2.6 Болезни крови и ор-
ганов кроветворения 

Анатомия и физиология органов кроветворения. Физиология и патофи-
зиология системы гемостаза. Группы крови и система HLA: клиниче-
ское значение. Методика сбора жалоб и анамнеза. Клинические методы 
обследования. Ключевые инструментальные и лабораторные исследо-
вания, проведение экспресс-тестов, анализ и интерпретация результа-
тов. Постгеморрагические анемии: определение, этиология, патогенез, 
классификация, клинические проявления, диагностика, дифференци-
альная диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение. Железодефицитная анемия: 
этиология, патогенез, классификация, клинические проявления, диа-
гностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, медицин-
ская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Мега-
лобластные анемии: этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, методы ле-
чения, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное 
наблюдение. Гемолитические и апластические анемии: этиология, па-
тогенез, классификация, клинические проявления, диагностика, диффе-
ренциальная диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика, диспансерное наблюдение. Нарушения гемостаза: опре-
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деление, этиология, патогенез, классификация, клинические проявле-
ния, диагностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, 
медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. 
Основные гематологические симптомы и синдромы: этиология, меха-
низмы развития, клинические характеристики, классификация, оценоч-
ные шкалы, методы лабораторной и инструментальной оценки, диффе-
ренциальная диагностика, порядок оказания медицинской помощи в 
неотложной форме. Острые лейкозы: этиология, патогенез, классифи-
кация, клинические проявления, диагностика, дифференциальная диа-
гностика, методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, 
диспансерное наблюдение. 

2.7 Болезни эндокрин-
ной системы 

Анатомия и физиология органов эндокринной системы. Генетическое и 
приобретенное нарушение чувствительности к гормонам: определение 
понятий, этиология. Классификация эндокринных заболеваний. Основ-
ные методы диагностики: сбор жалоб и анамнеза; измерение роста; 
измерение массы тела; осмотр и оценка полового развития, гирсутизма; 
глазные симптомы при заболеваниях эндокринной системы, оценка и 
интерпретация результатов. Клинические методы обследования. Клю-
чевые инструментальные и лабораторные исследования, проведение 
диагностических проб и экспресс-тестов, анализ и интерпретация ре-
зультатов. Сахарный диабет: эпидемиология, этиология, патогенез, 
классификация, клинические проявления, диагностика, дифференци-
альная диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение, скрининг и профилактика 
осложнений. Диагностические критерии сахарного диабета и других 
нарушений углеводного обмена. Понятие о транзиторной (стрессовой) 
гипергликемии. Показатели контроля углеводного обмена (индивиду-
альные цели лечения). Методы контроля уровня глюкозы (индивиду-
альные глюкометры, системы непрерывного мониторинга глюкозы). 
Целевые уровни показателей липидного обмена, артериального давле-
ния. Рекомендации по питанию, физической активности. Основные 

характеристики сахароснижающих препаратов и принципы сахаросни-
жающей терапии у пациентов с сахарным диабетом 2 типа. Рекоменду-
емый темп интенсификации лечения у больных сахарного диабета 2 
типа в зависимости от уровня гликированного гемоглобина в дебюте. 
Рациональные комбинации сахароснижающих препаратов. Персонали-
зация выбора сахароснижающих препаратов. Инсулинотерапия (виды 
инсулинов, варианты интенсификации инсулинотерапии). Техника 
инъекций сахароснижающих препаратов. Критерии ремиссии сахарно-
го диабета 2 типа. Особенности течения сахарного диабета у пожилых 
людей. Периоперационное ведение пациентов с сахарным диабетом. 
Диабетическая ретинопатия: определение, классификация, принципы 
скрининга диабетической ретинопатии, основные методы лечения диа-
бетической ретинопатии и диабетического макулярного отека. Диабе-
тическая нефропатия: определение, классификация, методы расчета 
скорости клубочковой фильтрации, диагностика, скрининг и монито-
ринг диабетической нефропатии. Диабетические макроангиопатии: 
поражения сосудов сердца (ишемическая болезнь сердца), поражения 
сосудов мозга (нарушения мозгового кровообращения), поражения пе-
риферических артерий нижних конечностей. Диабетические нейропа-
тии: классификация, стадии, диагностика, лечение, гигиена ног. Кар-
диоваскулярная автономная нейропатия: факторы риска, диагностика, 
лечение, профилактика. Синдром диабетической стопы: определение, 
группы риска, классификация синдрома диабетической стопы. Диабе-
тическая нейроостеоартропаткя: определение, клиника, группы риска. 
Особенности маршрутизации пациента. Понятие о преддиабете, диа-
гностика и лечение пациентов с ранними нарушениями углеводного 
обмена. Гестационный сакарный диабет: определение, эпидемиология, 
факторы риска, критерии диагноза и осложнения. Острые диабетиче-
ские осложнения: диабетический кетоацидоз, диабетическая кето-
ацидотическая кома, гиперосмолярное гипергликемическое состоя-
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ние, молочнокислый ацидоз (лактатацидоз), гипогликемия и гипогли-
кемическая кома: причины возникновения, факторы риска, диагности-
ка, порядок оказания медицинской помощи в неотложной форме, про-
филактика. Болезни щитовидной железы. Узловые образования щито-
видной железы. Злокачественные новообразования щитовидной желе-
зы. Тиреоидиты (острый, подострый, амиадорон-индуцированный, ци-
токин-индуцированный, тиреоидит Риделя, тиреоидиты в результате 
применения препаратов онкоиммунотерапии): эпидемиология, этиоло-
гия, патогенез, классификация, клинические проявления, диагностика, 
дифференциальная диагностика, методы лечения, медицинская реаби-
литация, профилактика, диспансерное наблюдение. Диффузный токси-
ческий зоб (болезнь Грейвса): эпидемиология, этиология, патогенез, 
классификация, клинические проявления, диагностика, дифференци-
альная диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, про-
филактика, диспансерное наблюдение. Гипо- и гипертиреоз: эпидемио-
логия, этиология, патогенез, классификация, клинические проявления, 
диагностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, меди-
цинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. 
Определение, этиология, патогенез эндокринной офтальмопатии. Бо-
лезни паращитовидных желез. Первичный гиперпаратиреоз: эпидемио-
логия, этиология, патогенез, классификация, клинические проявления, 
диагностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, меди-
цинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Вто-
ричный гиперпаратиреоз: эпидемиология, этиология, патогенез, клас-
сификация, клинические проявления, диагностика, дифференциальная 
диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, профилак-
тика, диспансерное наблюдение. Болезни гипоталамо-гипофизарной 
системы. Аденомы гипофиза (гормонально неактивные и гормонально 
активные): эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, кли-
нические проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, 
методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, диспан-
серное наблюдение. Гипопитуитаризм: эпидемиология, этиология, па-
тогенез, классификация, клинические Проявления, диагностика, диф-
ференциальная диагностика, методы лечения, медицинская реабилита-
ция, профилактика, диспансерное наблюдение. Болезнь Иценко-

Кушинга: эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, кли-
нические проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, 
методы лечения, медицинская реабилитация, профилактика, диспан-
серное наблюдение. Акромегалия: эпидемиология, этиология, патоге-
нез, классификация, клинические проявления, диагностика, дифферен-
циальная диагностика, методы лечения, медицинская реабилитация, 
профилактика, диспансерное наблюдение. Пролактинома: эпидемиоло-
гия, этиология, патогенез, классификация, клинические проявления, 
диагностика, дифференциальная диагностика, методы лечения, меди-
цинская реабилитация, профилактика, диспансерное наблюдение. Не-
сахарный диабет (дефицит и резистентность антидиуретического гор-
мона): эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, клиниче-
ские проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, методы 
лечения, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное 
наблюдение. Болезни надпочечников (кортикостерома, альдостерома, 
феохромоцитома): этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, методы ле-
чения, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное 
наблюдение. Острая и хроническая надпочечниковая недостаточность: 
классификация, этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, методы ле-
чения, медицинская реабилитация, профилактика, диспансерное 
наблюдение. Ожирение: этиология, патогенез, эпидемиология, диффе-
ренциальная диагностика. Первичное (экзогенно-конституциональное, 
алиментарное), вторичное (симптоматическое) ожирение. Консерва-
тивная терапия (модификация образа жизни, медикаментозная тера-
пия). Хирургическое лечение (медицинские показания и медицинские 
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противопоказания, послеоперационное ведение). Профилактика ожи-
рения. 

2.8 Аллергические бо-
лезни и нарушения 
иммунитета 

Типы аллергических реакций. Аллергены. Современное понимание 

эволюции иммунного ответа. Клинические методы обследования. Клю-
чевые инструментальные и лабораторные исследования, проведение 
проб и экспресс-тестов, анализ и интерпретация результатов. Класси-
фикации, эпидемиология, этиология, патогенез, диагностика, диффе-
ренциальная диагностика, лечение, медицинская реабилитация при 
аллергических проявлениях со стороны органов дыхания, органов пи-
щеварения, кожи; лекарственной аллергии; сывороточной болезни. 
Острые аллергические реакции и заболевания: понятие об анафилак-
сии, причины возникновения, факторы риска, диагностика, порядок 
оказания медицинской помощи в неотложной форме, профилактика. 
Классификации, эпидемиология, этиология, патогенез, диагностика, 
дифференциальная диагностика, лечение, медицинская реабилитация 
при первичных и вторичных иммунодефицитах. 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 

2.9 Онкологические за-
болевания 

Общие вопросы онконастороженности: алгоритмы скрининговых про-
грамм, ранняя диагностика опухолей, факторы риска развития онколо-
гических заболеваний. Паранеопластические синдромы: клинические 
проявления, диагностика, тактика ведения пациентов. Этиология, пато-
генез, эпидемиология, классификации, факторы риска, особенности 
кодирования по Международной статистической классификации бо-
лезней и проблем, связанных со здоровьем, классификация TNM, кли-
ническая картина, диагностика, общие принципы лечения в зависимо-
сти от стадии при злокачественных заболеваниях органов желудочно-

кишечного тракта; злокачественных заболеваниях органов дыханиях; 
раке поджелудочной железы; раке печени; раке желчевыводящей си-
стемы; злокачественные заболевания почек и мочевыводящих путей; 
раке молочной железы; рак шейки матки; меланоме; базальноклеточ-
ном рак кожи. Тактика врача-терапевта при оказании медицинской по-
мощи взрослому населению при онкологических заболеваниях. 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 

2.10 Туберкулез и нету-
беркулезные мико-
бактериальные ин-
фекции 

Эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, диагностика, 
дифференциальная диагностика, лечение, медицинская реабилитация 
при туберкулезе и нетуберкулезных микобактериальных инфекциях. 
Тактика врача-терапевта при оказании медицинской помощи больным 
туберкулезом. 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 

2.11 Оказание паллиатив-
ной медицинской 
помощи. Лечение 
хронической боли 

Социальные и юридические вопросы оказания паллиативной медицин-
ской помощи, деятельность медицинских организаций и медицинских 
работников, в том числе в сфере назначения, выписывания и хранения 
наркотических средств и психотропных веществ. Медицинские показа-
ния для оказания паллиативной медицинской помощи пациентам. Це-
ли, задачи и принципы оказания паллиативной медицинской помощи с 
учетом индивидуальных особенностей поведения неизлечимого боль-
ного, его родственников или законные представителей. Классифика-
ции, симптомы и синдромы неизлечимых прогрессирующих заболева-
ний и состояний. Выявление пациентов с хроническими неизлечимыми 
прогрессирующими заболеваниями или состояниями, нуждающихся в 
оказании паллиативной медицинской помощи. Методы клинической 
диагностики неизлечимых прогрессирующих заболеваний и состояний. 
Понятие и прогнозирование траектории болезни (траектории умира-
ния). Правила проведения и прекращения реанимационных мероприя-
тий для пациентов на фоне прогрессирования достоверно установлен-
ных неизлечимых заболеваний. Понятие, причины, патогенез развития 
хронического болевого симптома. Симптомы хронического болевого 
синдрома и их влияние на качество жизни пациента. Основные прин-
ципы лечения хронического болевого синдрома. Возможности психо-
терапии, рефлексотерапии и других методов интегративной медицины 
в лечении хронического болевого синдрома. Использование и расчет 
дозы анальгетиков и антидепрессантов у пациентов с хроническим бо-
левым синдромом. Оценка факторов риска применения медикаментоз-
ной терапии. Информирование и консультирование 

ПК-5 
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пациентов с хроническим болевым синдромом. 
2.12 Оказание медицин-

ской помощи паци-
ентам пожилого и 
старческого возраста 

Основные понятия и вопросы гериатрии и геронтологии. Анатомо-

функциональное состояние органов и систем организма и изменения 
при старении человека. Методика сбора жалоб, особенности общения с 
пациентами пожилого и старческого возраста, проблемы сбора анамне-
за. Методика физикального обследования пациентов. ключевые ин-
струментальные и лабораторные исследования, анализ и интерпретация 
результатов. Составление и обоснование плана обследования. Старче-
ская астения, болезнь Альцгеймера, сосудистая деменция, нарушения 
походки и падения в пожилом и старческом возрасте, недержание мо-
чи: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, 
медицинская реабилитация, профилактические мероприятия. 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 

2.13 Промежуточная ат-
тестация по модулю 
2 

Контроль результатов обучения в рамках разделов практики 2.1 - 2.12. ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4 

3 Модуль 3. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
3.1 Оказание медицин-

ской помощи в экс-
тренной форме 

Нормативно-правовое регулирование оказания медицинской помощи в 
экстренной форме. Диагностика состояний, требующих оказания меди-
цинской помощи в экстренной форме. Коммуникация со службами 
спасения, выездными бригадами скорой медицинской помощи, пациен-
том, его законным представителем и окружающими лицами. Транспор-
тировка и иммобилизация пациента. Сердечно-легочная реанимация. 
Остановка наружных кровотечений. Обеспечение проходимости дыха-
тельных путей. Промывание желудка. Применение согревания и охла-
ждения. Проведение термоизоляции и согревания при воздействии 
низких температур. Применение лекарственных препаратов и меди-
цинских изделий. 

ПК-8 

3.2 Промежуточная ат-
тестация по модулю 
3 

Контроль результатов обучения в рамках освоения темы 3.1. ПК-8 

4 Модуль 4. Практика 
4.1 Оказание первичной 

медико-санитарной 
помощи взрослому 
населению в амбула-
торных условиях 

Участие  в  оказании  первичной  врачебной  медико-санитарной по-
мощи взрослому населению в амбулаторных условиях: проведении 
медицинского обследования пациентов с заболеваниями и (или) состо-
яниями терапевтического профиля; назначении, проведении, контроле 
эффективности и безопасности лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями терапевтического профиля; планировании, проведе-
нии, контроле эффективности мероприятий по медицинской реабили-
тации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями терапевтическо-
го профиля, в том числе при реализации индивидуальных программ 
реабилитации и абилитации инвалидов; проведении и контроле эффек-
тивности санитарно-просветительной работы по вопросам профилакти-
ки и ранней диагностики заболеваний и (или) состояний, формирова-
нии здорового образа жизни; проведении диспансеризации и диспан-
серного наблюдения за пациентами с заболеваниями и (или) состояни-
ями терапевтического профиля; выполнении мероприятий по обеспе-
чению профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи; оказании паллиативной медицинской помощи взрослым с 
заболеваниями и (или) состояниями терапевтического профиля; прове-
дении медицинских экспертиз в отношении пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями терапевтического профиля, и их документальное 
оформление; направлении пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояния-
ми терапевтического профиля для прохождения медико-социальной 
экспертизы; проведении анализа медико-статистической информации; 
ведении медицинской документации; организации деятельности нахо-
дящегося в распоряжении медицинского персонала. 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7 

4.2 Оказание медицин-
ской помощи насе-
лению по профилю 

«терапия» в услови-

Участие  в  оказании  первичной  врачебной  медико-санитарной по-
мощи взрослому населению в условиях дневного стационара: проведе-
нии медицинского обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями терапевтического профиля; назначении, проведении, кон-

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7 
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ях дневного стацио-
нара 

троле эффективности и безопасности лечения пациентов с заболевани-
ями и (или) состояниями терапевтического профиля; планировании, 
проведении, контроле эффективности мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями тера-
певтического профиля, в том числе при реализации индивидуальных 
программ реабилитации и абилитации инвалидов; проведении и кон-
троле эффективности санитарно-просветительной работы по вопросам 
профилактики и ранней диагностики заболеваний и (или) состояний, 
формировании здорового образа жизни; проведении диспансеризации и 
диспансерного наблюдения за пациентами с заболеваниями и (или) 
состояниями терапевтического профиля; выполнении мероприятий по 
обеспечению профилактики инфекций, связанных с оказанием меди-
цинской помощи; оказании паллиативной медицинской помощи взрос-
лым с заболеваниями и (или) состояниями терапевтического профиля; 
проведении медицинских экспертиз в отношении пациентов с заболе-
ваниями и (или) состояниями терапевтического профиля, и их доку-
ментальное оформление; направлении пациентов, имеющих стойкое  
нарушение  функций  организма,  обусловленное заболеваниями и 
(или) состояниями терапевтического профиля для прохождения меди-
ко-социальной экспертизы; проведении анализа медико-статистической 
информации; ведении медицинской документации;  организации  дея-
тельности  находящегося  в распоряжении медицинского персонала. 

4.3 Оказание медицин-
ской помощи насе-
лению по профилю 

«терапия» в стацио-
нарных условиях 

Участие в оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи 
взрослому населению в стационарных условиях: проведении медицин-
ского обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
терапевтического профиля; назначении, проведении, контроле эффек-
тивности и безопасности лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями терапевтического профиля; планировании, проведении, 
контроле эффективности мероприятий по медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями терапевтического 
профиля, в том числе при реализации индивидуальных программ реа-
билитации и абилитации инвалидов; проведении и контроле эффектив-
ности санитарно-просветительной работы по вопросам профилактики и 
ранней диагностики заболеваний и (или) состояний, формировании 
здорового образа жизни; проведении диспансеризации и диспансерного 
наблюдения за пациентами с заболеваниями и (или) состояниями тера-
певтического профиля; выполнении мероприятий по обеспечению 
профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помо-
щи; оказании паллиативной медицинской помощи взрослым с заболе-
ваниями и (или) состояниями терапевтического профиля; проведении 
медицинских экспертиз в отношении пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями терапевтического профиля, и их документальное 
оформление; направлении пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояния-
ми терапевтического профиля для прохождения медико-социальной 
экспертизы; проведении анализа медико-статистической информации; 
ведении медицинской документации; организации деятельности  нахо-
дящегося  в  распоряжении  медицинского персонала. 

ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7 

4.4 Промежуточная ат-
тестация по модулю 
4 

Контроль результатов обучения в рамках раздела практики 4.1.-4.3 ПК-1, ПК-2, ПК-

3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7 

 

V. Формы аттестации 

9. Промежуточная аттестация проводится по окончании освоения каждого модуля Програм-
мы. Форма промежуточной аттестации по каждому модулю определяется учебным планом. 

Промежуточная аттестация по модулям 1 и 3 включает в себя решение тестовых заданий, ситу-
ационных задач, демонстрацию умений в симулированных условиях в соответствии с содержанием 
модулей и планируемыми результатами обучения. 
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Промежуточная аттестация по модулю 2 включает в себя решение тестовых заданий, ситуаци-
онных задач, демонстрацию умений в симулированных и клинических условиях в соответствии с со-
держанием модуля и планируемыми результатами обучения. 

Промежуточная аттестация по модулю 4 включает в себя оценку отчета о прохождении практи-
ки, содержащего перечень примененных умений в ходе участия в медицинской деятельности с ука-
занием количества случаев применения каждого умения, выполнения манипуляции. 

Промежуточная аттестация считается успешно пройденной при правильном ответе на вопро-
сы тестового контроля на не менее 70% тестов, решении ситуационной задачи и демонстрации уме-
ний без ошибок в полном объеме.  

Прохождение практики считается успешным, если в ходе выполнения отработаны все умения 
и применено не менее 70% от полного перечня практических навыков по образовательной програм-
ме. 
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Лист проверки практических навыков (приложение) 
Умение Количество Подпись 

преподавателя 

1. Сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов 
(их законных представителей). 

30 

 

 

2. Физикальное обследование (пальпация, перкуссия, аускульта-
ция) взрослых с заболеваниями и (или) состояниями различных 
органов и систем или подозрением на заболевания терапевтиче-
ского профиля. 

30 

 

 

3. Интерпретация и анализ результатов объективного обследо-
вания пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, подозре-
нием на заболевания терапевтического профиля. 

30 

 

 

 

4. Определение показаний для проведения лабораторных, ин-
струментальных методов исследования и консультаций врачей-

специалистов пациентов с заболеваниями внутренних органов и 
систем, подозрением на заболевания и (или) состояния терапев-
тического профиля пациентов. 

30  

5. Разработка плана лечения пациентов с заболеваниями и со-
стояниями терапевтического профиля. 

30  

6. Назначение и применение лекарственных препаратов, лечеб-
ных процедур, медицинских изделий, лечебного питания паци-
ентам с заболеваниями и (или) состояниями терапевтического 
профиля. 

30 

 

 

7.  Назначение и применение немедикаментозного лечения па-
циентам с заболеваниями и (или) состояниями терапевтического 
профиля, в том числе физиотерапевтических процедур, лечеб-
ной физкультуры, дыхательной гимнастики, коррекции питания. 

30 

 

 

 

8. Диагностика состояний, требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной форме. 

2  

9. Определение медицинских показаний и медицинских проти-
вопоказаний для проведения мероприятий по медицинской реа-
билитации и санаторно-курортного лечения, в том числе при ре-
ализации индивидуальной программы реабилитации или абили-
тации инвалидов. 

30 

 

 

 

 

10. Формирование и выдача листков нетрудоспособности. 5  

 

Итоговая аттестация проводится в форме экзамена, который включает в себя решение тестовых 
заданий, ситуационных задач, демонстрацию умений в симулированных и клинических условиях. 
Итоговая аттестация проводится для оценки степени достижения обучающимися запланированных 
результатов обучения по Программе и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку 
обучающегося. Обучающийся допускается к итоговой аттестации при успешном прохождении про-
межуточных аттестаций, предусмотренных Программой. 

Обучающийся, освоивший Программу и успешно прошедший итоговую аттестацию, получает 
документ о квалификации - диплом о профессиональной переподготовке. 

 

 

 

10. Оценочные материалы Программы формируются для проведения текущего контроля, про-
межуточных аттестаций, итоговой аттестации в соответствии с содержанием модулей и планируе-
мыми результатами обучения. Каждое задание оценочных материалов должно соотносится с резуль-
татами обучения, для оценки которых оно предназначено. 
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Пример тестового задания 

Инструкция: Выберите один правильный ответ 

Вопрос (задание) Варианты ответов Правильный ответ 
Коды результа-
тов обучения 

Электрокардиографическим 
признаком дисфункции си-
нусового узла является 

А) выраженная синусовая бради-
кардия 

Б) мерцательная аритмия 

В) предсердная экстрасистолия 

Г) атриовентрикулярная блокада I 
степени 

А 1.з12 

Пример ситуационной задачи 

Инструкция: ознакомьтесь с условием задачи. На основании полученной информации дайте 
развернутые ответы на вопросы, приведенные ниже. 

Условия 

Пациентка А., 25 лет, студентка. Обратилась в поликлинику с жалобами на лихорадку, вялость, 
головную боль, мелкие розеолезные высыпания на коже, "ломоту" в суставах, отечность век, боли в 
области поясницы. Анамнез заболевания: месяц назад обращалась в поликлинику с субфебрильной 
температурой, катаральными явлениями в горле и продуктивным кашлем. Был поставлен диагноз 
"острый бронхит", назначен нестероидный противовоспалительный препарат (ибупрофен) и муколи-
тическое средство (бромгексин), которые принимала в течение пяти дней. Состояние продолжало 
ухудшаться, при рентгенографии легких была диагностирована двусторонняя нижнедолевая пневмо-
ния, и с шестого дня от начала заболевания к лечению присоединены антибактериальные препараты 
(цефалоспорины, аминогликозиды), что привело к нормализации температуры тела в течение четы-
рех дней, прекращению кашля, улучшению общего состояния. В течение последующих двух недель 
пациентка чувствовала себя удовлетворительно, прием антибиотиков и нестероидных противовоспа-
лительных средств прекратила (общее время лечения нестероидными противовоспалительными 
средствами и антибактериальными препаратами составило 2 недели). Однако через 1 - 2 дня после 
окончания лечения вновь появилась лихорадка и все вышеуказанные жалобы. Пациентка возобнови-
ла прием ибупрофена. Анамнеза жизни: из перенесенных заболеваний - в детстве скарлатина, острые 
респираторные вирусные инфекции не чаще 1 - 2 раза в год. Аллергических реакций не отмечалось. 
Родители здоровы. Не курит, алкоголем не злоупотребляет. При осмотре: состояние средней тяже-
сти, температура тела 37,5 °C, частота дыхательных движений 18 в минуту. Правильного телосложе-
ния, нормального питания, кожа и слизистые бледноваты, пастозность век и лица, папулезная розо-
вая сыпь на коже тела и конечностей. Периферических отеков нет. Костно-мышечная система без 
особенностей. Суставы внешне не изменены, при пальпации безболезненны. При аускультации ды-
хание проводится над всеми отделами легких, хрипов нет. Тоны сердца удовлетворительной звучно-
сти, ритмичные, шумов нет. Артериальное давление 130/80 мм.рт.ст. Живот мягкий, умеренно бо-
лезненный при пальпации в боковых отделах. Печень у края реберной дуги, эластичная, безболез-
ненная, перкуторно - не увеличена. Симптом поколачивания положительный с обеих сторон. Моче-
испускание свободное, безболезненное. Никтурия 1 - 2 раза за ночь. Лабораторное исследование: 
общий анализ крови - скорость оседания эритроцитов 52 мм/час, гемоглобин 105 г/л, эритроциты 3,4 
на 1012/л, лейкоциты 12,5 на 109/л, нейтрофилы 40%, лимфоциты 42%, эозинофилы 14%, общий 
анализ мочи - относительная плотность 1,005 г/мл, белок 1,3 г/л, глюкоза 1+, эритроциты до 100 в 
поле зрения, лейкоциты 25 - 30 в поле зрения, цилиндры - гиалиновые, зернистые, эритроцитарные, 
слизи умеренное количество, бактерий нет; биохимический анализ крови - мочевина 12 ммоль/л, 
креатинин 128 мкмоль/л, общий билирубин 58 ммоль/л, АЛТ 51 ед/л, АСТ 69 ед/л, натрий 127 
ммоль/л, калий 4,5 ммоль/л. Ультразвуковое исследование органов брюшной полости и почек: пе-
чень, желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка - без структурных изменений. Почки: пра-
вая 115 x 58 мм, паренхима 20 мм, чашечно-лоханочная система не расширена, конкрементов нет; 
левая 120 x 56 мм, паренхима 22 мм, чашечно-лоханочная система не расширена, конкрементов нет. 

Задания 
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1. Сформулируйте и обоснуйте диагноз. 

2. Укажите основной этиологический фактор развившегося заболевания 

3. Предложите план лечения. 

4. Какие меры профилактики позволили бы уменьшить риск развития заболевания у данной па-
циентки? 

Эталоны ответов 

1. Острый тубулоинтерстициальный нефрит (лекарственный). Острое повреждение почек 2 ста-
дии. У пациентки остро развились симптомы повреждения почек в сочетании с артралгиями, лихо-
радкой, анемией, эозинофилией, лимфоцитозом, повышением скорости оседания эритроцитов, что 
характерно для острого токсического тубулоинтерстициального нефрита. Повышение уровня креа-
тинина в 2 раза выше нормы (или снижение в 2 раза скорости клубочковой фильтрации) соответ-
ствует 2 стадии острого повреждения почек. Увеличение размеров почек при ультразвуковом иссле-
довании и боли в поясничной области свидетельствуют об остром отеке паренхимы почек. 

2. Основной этиологический фактор - токсическое воздействие лекарственных препаратов. Не-
стероидные противовоспалительные средства при острых респираторных вирусных инфекциях 
назначаются короткими курсами, не более 2 - 3 дней; продолжительность терапии аминогликозидами 
также, как правило, не должна превышать 7 дней. Цефалоспорины тоже обладают нефротоксическим 
действием, хотя и значительно менее выраженным, чем аминогликозиды. Сочетание трех нефроток-
сичных препаратов (аминогликозиды, цефалоспорины и нестероидные противовоспалительные сред-
ства) увеличивают риск развития лекарственного поражения почек. 

3. Отменить ибупрофен, выдать направление для оказания специализированной медицинской 
помощи в стационарных условиях. 

4. Перед назначением лечения нестероидными противовоспалительными средствами необходи-
мо исследовать уровень креатинина и рассчитать скорость клубочковой фильтрации. Крайне нежела-
тельно сочетать два и более препарата группы нестероидных противовоспалительных средств, а так-
же сочетать нестероидные противовоспалительные средства с другими нефротоксичными препара-
тами. В случае необходимости применения препаратов, обладающих потенциальной нефротоксично-
стью, строго соблюдать временные ограничения терапии и контролировать уровень креатинина и 
показатели общего анализа мочи во время лечения. 

Коды результатов обучения: 1.з1, 1.з2, 1.з6, 1.з10, 1.з12, 1.з21, 1.у2, 1.у5, 1.у9, 1.у16, 1.у18, 2.з1, 
2.з2, 2.з3, 2.у1, 2.у2, 2.у7. 
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VI. Организационно – педагогические условия реализации программы 

11. Требования к кадровым условиям реализации программы 

Реализация образовательной программы обеспечивается работниками организации, осуществ-
ляющей образовательную деятельность, и (или) лицами, привлекаемыми на иных условиях.  

Квалификация работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, и ре-
ализующих образовательную программу, должна отвечать квалификационным характеристикам, 
установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов 
и служащих, разделе «Квалификационные характеристики должностей руководителей и специали-
стов высшего профессионального и дополнительного профессионального образования», утвержден-
ном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 11 
января 2011 г. № 1н 11, и профессиональным стандартам (при наличии).  

Лекции проводятся лицами, имеющими ученую степень кандидата или доктора медицинских 
наук и ежегодные публикации в рецензируемых научных изданиях за последние 5 лет, при этом:  

1) лекции модулей 1 и 2 проводятся лицами, имеющими аккредитацию по одной из специаль-
ностей: Терапия», «Кардиология», «Пульмонология», «Гастроэнтерология», «Ревматология», 
«Нефрология», «Урология», «Гематология», «Эндокринология», «Аллергология и иммунология», 
«Онкология», «Фтизиатрия», «Гериатрия», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Ор-
ганизация здравоохранения и общественное здоровье», осуществляющими медицинскую деятель-
ность  по  одной  из  специальностей:  «Терапия»,  «Кардиология», «Пульмонология»,   «Гастроэнте-
рология»,   «Ревматология»,   «Нефрология», «Урология», «Гематология», «Эндокринология», «Ал-
лергология и иммунология», «Онкология», «Фтизиатрия», «Гериатрия», «Общая врачебная практика 
(семейная медицина)», «Организация здравоохранения и общественное здоровье» и имеющими стаж 
такой деятельности не менее 5 лет;                                                                                                                                                                                           

 

№ ФИО ППС, реализующих ДПП Штатных / совм. Ученая степень 
Ученое  
Звание 

1. Савельева Татьяна Викторовна Штатный к.м.н. Доцент 

2. Ежов Андрей Владимирович Штатный д.м.н.  Доцент 

3. Чернышова Татьяна Евгеньевна Штатный д.м.н. Профессор 

4.  Эшмаков Сергей Владимирович Штатный к.м.н. Нет 

2) лекции модуля 3 проводятся лицами, имеющими аккредитацию по одной из специальностей: 
"Анестезиология-реаниматология", "Скорая медицинская помощь", осуществляющими медицинскую 
деятельность по одной из специальностей: "Анестезиология-реаниматология", "Скорая медицинская 
помощь" и имеющими стаж такой деятельности не менее 3 лет. 

 

№ ФИО ППС, реализующих ДПП Штатных / совм. Ученая степень 
Ученое  
звание 

1. Сорокин Эдуард Павлович Штатный д.м.н. доцент 

2. Иванов Леонид Алексеевич Штатный д.м.н. профессор 

 

Не менее 70% объема занятий семинарского типа проводятся лицами, имеющими ученую сте-
пень кандидата или доктора медицинских наук. 

Занятия семинарского типа модуля 1 проводятся в группе обучающихся численностью не более 
10 человек лицами, имеющими аккредитацию по одной из специальностей: «Терапия», «Общая вра-
чебная практика (семейная медицина)», «Организация здравоохранения и общественное здоровье», 
осуществляющими медицинскую деятельность по одной из специальностей: «Терапия», «Общая 
врачебная практика (семейная медицина)», «Организация  здравоохранения и общественное здоро-
вье» и имеющими стаж такой деятельности не менее 5 лет. 
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№ ФИО ППС, реализующих ДПП Штатных / совм. Ученая степень 
Ученое  
звание 

1. Савельева Татьяна Викторовна Штатный к.м.н. доцент 

2. Ежов Андрей Владимирович Штатный д.м.н.  доцент 

3. Чернышова Татьяна Евгеньевна Штатный д.м.н. профессор 

4  Эшмаков Сергей Владимирович Штатный к.м.н. нет 

 

Занятия семинарского типа модуля 3 проводятся в группе обучающихся численностью не более 
10 человек лицами, имеющими аккредитацию по одной из специальностей: "Анестезиология-

реаниматология", "Скорая медицинская помощь", осуществляющими медицинскую деятельность по 
одной из специальностей: "Анестезиология-реаниматология", "Скорая медицинская помощь" и име-
ющими стаж такой деятельности не менее 3 лет. 

 

№ ФИО ППС, реализующих ДПП Штатных / совм. Ученая степень 
Ученое  
звание 

1. Сорокин Эдуард Павлович Штатный д.м.н. доцент 

2. Иванов Леонид Алексеевич Штатный д.м.н. профессор 

 

12. Требования к кадровому обеспечению реализации образовательной программы в части 
практической подготовки:  

Занятия семинарского типа модуля 2, предусматривающие практическую подготовку в соответ-
ствии с учебным планом, проводятся в группе обучающихся численностью не более 10 человек ли-
цами, имеющими аккредитацию по одной из специальностей: «Терапия»,  «Кардиология»,  «Пуль-
монология», «Гастроэнтерология», «Ревматология», «Нефрология», «Урология», «Гематология», 
«Эндокринология», «Аллергология и иммунология», «Онкология», «Фтизиатрия», «Гериатрия»,  
осуществляющими медицинскую деятельность по одной из специальностей: «Терапия»,  «Кардиоло-
гия»,  «Пульмонология», «Гастроэнтерология», «Ревматология», «Нефрология», «Урология», «Гема-
тология», «Эндокринология», «Аллергология и иммунология», «Онкология», «Фтизиатрия», «Гери-
атрия» и имеющими стаж такой деятельности не менее 5 лет. 

 

№ ФИО ППС, реализующих ДПП Штатных / совм. Ученая степень 
Ученое  
Звание 

1. Савельева Татьяна Викторовна Штатный к.м.н. Доцент 

2. Ежов Андрей Владимирович Штатный д.м.н.  Доцент 

3. Чернышова Татьяна Евгеньевна Штатный д.м.н. профессор 

4.  Эшмаков Сергей Владимирович Штатный к.м.н. нет 

Модуль 4 проводится в группе обучающихся численностью не более 5 человек лицами, имею-
щими аккредитацию по одной из специальностей: "Терапия", "Кардиология", "Пульмонология", "Га-
строэнтерология", "Ревматология", "Нефрология", "Гематология", "Эндокринология", осуществляю-
щими медицинскую деятельность по одной из специальностей:  "Терапия", "Кардиология", "Пульмо-
нология", "Гастроэнтерология", "Ревматология", "Нефрология", "Гематология", "Эндокринология" и 
имеющими стаж такой деятельности не менее 5 лет. 

 

№ ФИО ППС, реализующих ДПП Штатных / совм. Ученая степень 
Ученое  
звание 

1. Савельева Татьяна Викторовна Штатный к.м.н. доцент 

2. Ежов Андрей Владимирович Штатный д.м.н.  доцент 

3. Чернышова Татьяна Евгеньевна Штатный д.м.н. профессор 

4.  Эшмаков Сергей Владимирович Штатный к.м.н. нет 
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Сведения об аккредитации преподавателей, обеспечивающих реализацию образовательной про-
граммы 

ФИО Дата и но-
мер итого-
вого про-
токола за-
седания 
аккреди-
тационной 
комиссии 

Номер ре-
естровой за-
писи об ак-
кредитации 

Дата прове-
дения 

Дата, до 
которой 
действи-
тельно 
решение 
аккреди-
тационной 
комиссии 

Специ-
альность 

Место прове-
дения аккреди-
тации 

Савельева  
Татьяна 
Викторовна 

20.09.2024 

№ 31 

26.08.2025

№82 

7724 

032338250 

77250332858

59 

29.10.2024 

 

26.08.2025 

29.10.2029 

 

26.08.2025 

Гастроэн-
терология 

Терапия 

ФГБОУ ДПО 
«Российская 
медицинская 
академия не-
прерывного 
профессио-
нального обра-
зования»  МЗ 
РФ 

Ежов Ан-
дрей Вла-
димирович 

26.12.2023 

№ 261 

7723 

031602402 

26.12.2023 26.12.2028 Терапия  ФГБОУ ДПО 
«Российская 
медицинская 
академия не-
прерывного 
профессио-
нального обра-
зования»  МЗ 
РФ 

Чернышова 
Татьяна Ев-
геньевна 

24.06.2025

№ 71 

7725 

032975029 

24.06.2025 24.06.2030 Терапия ФГБОУ ДПО 
«Российская 
медицинская 
академия не-
прерывного 
профессио-
нального обра-
зования»  МЗ 
РФ 

Иванов 
Леонид 
Алексеевич 

27.06.2023 

№ 221 

7723 

030447164 

27.06.2023 27.06.2028 Скорая 
медицин-
ская по-
мощь 

ФГБОУ ДПО 
«Российская 
медицинская 
академия не-
прерывного 
профессио-
нального обра-
зования»  МЗ 
РФ 

Эшмаков 
Сергей 
Владими-
рович 

24.06.2025 7725 

032971280 

24.06.2025 24.06.2030 Терапия ФГБОУ ДПО 
«Российская 
медицинская 
академия не-
прерывного 
профессио-
нального обра-
зования»  МЗ 
РФ 
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Сорокин 
Эдуард 
Павлович 

25.03.2025 

№ 55 

7725 

032739180 

25.03.2025 25.03.2030 Анесте-
зиология 
и реани-
матоло-
гия 

ФГБОУ ДПО 
«Российская 
медицинская 
академия не-
прерывного 
профессио-
нального обра-
зования»  МЗ 
РФ 

 

 13. Материально-техническое обеспечение реализации образовательной Программы: 

Модуль  Требования к материально-техническим условиям реализации образовательной 
программы 

Модуль 1. Общие 
вопросы оказания 
медицинской по-
мощи взрослому 
населению по про-
филю «терапия» 

1. БУЗ УР «ГКБ 9» МЗ УР, ул. Промышленная, 52. Учебная аудитория № 711. 
ГКБ № 9, поликлиника. Площадь - 76,2 м2 , количество посадочных мест – 30. 

Оснащение: экран настенный – 2шт., мультимедийный проектор – 2 шт., 
аудиосистема. Кабельный интернет. 
2. БУЗ УР «ГКБ 9» МЗ УР., ул. Промышленная, 52.Учебная комната № 5. ГКБ 
№ 9, кафедра. Площадь – 34,2 м2, количество посадочных мест – 13. Оснаще-
ние: телевизор, комплект мультимедийного оборудования (ноутбук + проек-
тор). Интернет – WI-FI. 

3.Комплект свободно распространяемого программного обеспечения, операци-
онная система Windows 10 , текстовый редактор Microsoft Word, редактор пре-
зентаций Microsoft PowerPoint, учебная медицинская информационная система. 
4.Мультипрофильный аккредитационно-симуляционный центр ИжГМУ, ул. 
Коммунаров, 281. Наличие тренажеров (симуляторов, манекенов, моделей), 
позволяющих формировать следующие умения: проведение пальпации печени 
и селезенки; проведение внутривенного введения лекарственных средств: си-
мулятор физикального исследования пищеварительной системы с заменяемы-
ми органами, имитацией асцита; тренажер ректального исследования, тренажер 
введения зондов в ЖКТ, тренажер промывания желудка и постановки клизм, 
полноростовой тренажер 5 летнего ребенка; тренажеры с анатомическими ори-
ентирами для отработки практики постановок внутривенных инъекций: с ис-
пользованием игл, периферических катетеров, катетеров типа «бабочка» и ва-
куум-систем (ЗИК-А).  

Модуль 2. Специ-
альные вопросы 
оказания медицин-
ской помощи 
взрослому населе-
нию по профилю 
«терапия» 

Модуль 3. Оказа-
ние медицинской 
помощи в экстрен-
ной форме 

1. БУЗ УР «ГКБ 9» МЗ УР., ул. Промышленная, 52. Учебная комната № 7. ГКБ 
№ 9, кафедра. Площадь – 31,8 м2, Количество посадочных мест – 12. Оснаще-
ние: настенный экран, комплект мультимедийного оборудования (ноутбук + 
проектор). Интернет – WI-FI.  

2. Комплект свободно распространяемого программного обеспечения, опера-
ционная система Windows 10 , текстовый редактор Microsoft Word, редактор 
презентаций Microsoft PowerPoint,учебная медицинская информационная ситема. 
3. Мультипрофильный аккредитационно-симуляционный центр ИжГМУ, ул. 
Коммунаров, 281. Тренажеры (симуляторы) с обратной связью для оказания 
медицинской помощи в экстренной форме, позволяющих формировать следу-
ющие умения: определение наличия признаков жизни; манекен для отработки 
навыков СЛР «Вирту Шок», обеспечение проходимости дыхательных путей; 
временная остановка наружного кровотечения; проведение сердечно-легочной 
реанимации и поддержание проходимости дыхательных путей, манекен для 
отработки СЛР (РОДАМ) с ноутбуком; прибор для обучения основам АНД и 
дефибрилляции; промывание желудка; придание и поддержание оптимального 
положения тела пострадавшего в зависимости от его состояния: симуляционная 
платформа неотложной и экстренной помощи с разбором клинических ситуа-
ций, тренажёры автономные непрямого массажа сердца, методики искусствен-

https://www.microsoft.com/ru-ru/microsoft-365/powerpoint
https://www.microsoft.com/ru-ru/microsoft-365/powerpoint
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ной вентиляции лёгких способами "изо рта в рот" и "изо рта в нос"», манекены 
для отработки базовых навыков сердечно-лёгочной реанимации, тренажер пе-
диатрический реанимации с ЭКГ имитатором;; тренажер реанимации грудного 
ребенка (6 – 9 месяцев); тренажер реанимации ребенка (3 года); модель ребенка 
для освоения приемов СЛР; манекен ребенка 5 лет для СЛР с контроллером 
(Майк) и возможностью подключения к компьютеру; тренажер оказания пер-
вой помощи «Ренди»; тренажер первой помощи при аспирации взрослого 
Геймлиха; фантом реанимационный; фантом для обучения аспирации; манекен 
для отработки СЛР (РОДАМ) с ноутбуком; прибор для обучения основам АНД 
и дефибрилляции; тренажер для внутривенных вливаний; комбинированный 
тренажер для внутрикостных инъекций; мешок Амбу; фантом руки для изме-
рения артериального давления 

14. Материально-техническое обеспечение реализации Программы в части практической под-
готовки: 

Практическая подготовка обучающихся при реализации Программы обеспечивается путем их 
участия в осуществлении медицинской деятельности в медицинских организациях и (или) иных ор-
ганизациях, осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федера-
ции (далее вместе – базы практической подготовки), соответствующих следующим требованиям: 
Наименование моду-
лей, тем, разделов 
практики 

Требования к базам практической подготовки и их мощности 

В расчете на 1 обучающегося при реализации Программы 

Модуль 2. Специальные вопросы оказания медицинской помощи взрослому населению по 
профилю «терапия» 

2.1. Болезни органов 
кровообращения 

1. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях 
(наличие соответствующей лицензии) по кардиологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения - не менее 850 
человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающегося.  
2. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи или специализированной меди-
цинской помощи в условиях дневного стационара (наличие соответствую-
щей лицензии) по кардиологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания первичной специализированной медико-

санитарной помощи или специализированной медицинской помощи в усло-
виях дневного стационара по профилю «кардиология» — не менее 2 на 1 
обучающегося. 
3. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по кардиологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «кардиология» — не менее 2 на 1 
обучающегося. 
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Наименование моду-
лей, тем, разделов 
практики 

Требования к базам практической подготовки и их мощности 

В расчете на 1 обучающегося при реализации Программы 

2.2. Болезни органов 
дыхания 

1. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях 
(наличие соответствующей лицензии) по пульмонологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения — не менее 
850 человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающе-
гося. 
2. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи или специализированной меди-
цинской помощи в условиях дневного стационара (наличие соответствую-
щей лицензии) по пульмонологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания первичной специализированной медико-

санитарной помощи или специализированной медицинской помощи в усло-
виях дневного стационара по профилю «пульмонология» — не менее 2 на 1 
обучающегося. 
3. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по пульмонологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «пульмонология» — не менее 2 на 1 
обучающегося. 

2.3. Болезни органов 
пищеварения 

1. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях 
(наличие соответствующей лицензии) по гастроэнтерологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения — не менее 
850 человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающе-
гося. 
2. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи или специализированной меди-
цинской помощи в условиях дневного стационара (наличие соответствую-
щей лицензии) по гастроэнтерологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания первичной специализированной медико-

санитарной помощи или специализированной медицинской помощи в усло-
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виях дневного стационара по профилю «гастроэнтерология» — не менее 2 
на 1 обучающегося. 
3. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по гастроэнтерологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «гастроэнтерология» — не менее 2 на 
I обучающегося. 

2.4. Болезни опорно-

двигательного аппа-
рата и ревматические 
заболевания 

1. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях 
(наличие соответствующей лицензии) по ревматологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения — не менее 
850 человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающе-
гося. 
2. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи или специализированной меди-
цинской помощи в условиях дневного стационара (наличие соответствую-
щей лицензии) по ревматологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания первичной специализированной медико-

санитарной помощи или специализированной медицинской помощи в усло-
виях дневного стационара по профилю «ревматология» — не менее 2 на 1 

обучающегося. 
3. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по ревматологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «ревматология» — не менее 2 на 1 

обучающегося. 
2.5. Болезни почек и 
мочевыводящих пу-
тей 

1.Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях 
(наличие соответствующей лицензии) по нефрологии и (или) урологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения — не менее 
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850 человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающе-
гося. 
2. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи или специализированной меди-
цинской помощи в условиях дневного стационара (наличие соответствую-
щей лицензии) по нефрологии и (или) урологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания первичной специализированной медико-

санитарной помощи или специализированной медицинской помощи в усло-
виях дневного стационара по профилю «нефрология и (или) «урология» — 

не менее 2 на 1 обучающегося. 
3. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по нефрологии и (или) урологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «нефрология» и (или) «урология» — 

не менее 2 на 1 обучающегося. 
2.6. Болезни крови и 
органов кроветворе-
ния 

1. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях 
(наличие соответствующей лицензии) по гематологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения — не менее 
850 человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающе-
гося. 
2. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи или специализированной меди-
цинской помощи в условиях дневного стационара (наличие соответствую-
щей лицензии) по гематологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 

экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 

нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания первичной специализированной медико-

санитарной помощи или специализированной медицинской помощи в усло-
виях дневного стационара по профилю «гематология» — не менее 2 на 1 
обучающегося. 
3. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по гематологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
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нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «гематология» — не менее 2 на 1 
обучающегося. 

2.7. Болезни эндо-
кринной системы 

1. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях 
(наличие соответствующей лицензии) по эндокринологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения — не менее 
850 человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающе-
гося. 
2. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи или специализированной меди-
цинской помощи в условиях дневного стационара (наличие соответствую-
щей лицензии) по эндокринологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания первичной специализированной медико-

санитарной помощи или специализированной медицинской помощи в усло-
виях дневного стационара по профилю «эндокринология» — не менее 2 на 1 
обучающегося. 
3. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по эндокринологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «эндокринология» — не менее 2 на 1 
обучающегося. 

2.8. Аллергические 
болезни и нарушения 
иммунитета 

Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной специ-
ализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях и 
(или) первичной специализированной медико-санитарной помощи или спе-
циализированной медицинской помощи в условиях дневного стационара и 
(или) специализированной медицинской помощи в стационарных условиях 
(наличие соответствующей лицензии) по аллергологии и иммунологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 

экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения — не менее 
850 человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающе-
гося и (или) количество коек для оказания первичной специализированной 
медико-санитарной помощи или специализированной медицинской помощи 
в условиях дневного стационара по профилю «аллергология и иммунология» 
— не менее 2 на 1 обучающегося и (или) количество коек для оказания спе-
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циализированной медицинской помощи в стационарных условиях по про-
филю «аллергология и иммунология» — не менее 2 на 1 обучающегося. 

2.9. Онкологические 
заболевания 

Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по онкологии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «онкология» — не менее 2 на 1 обу-
чающегося. 

2.10. Туберкулез и 
нетуберкулезные ми-
кобактериальные ин-
фекции 

Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по фтизиатрии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «фтизиатрия» — не менее 2 на 1 

обучающегося. 
2.11. Оказание палли-
ативной медицинской 
помощи. Лечение 
хронической боли 

Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании паллиативной ме-
дицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответствующей 
лицензии) по терапии; 
2) количество  коек  для оказания  паллиативной  медицинской  помощи  в 

стационарных условиях по профилю «терапия» — не менее 1 на 1 обучаю-
щегося. 

2.12. Оказание меди-
цинской помощи па-
циентам пожилого и 
старческого возраста 

Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по гериатрии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных  условиях  по  профилю  «гериатрия»  — не  менее  2  на  1 

обучающегося. 
Модуль 4. Практика 

4.1. Оказание первич-
ной медико-

санитарной помощи 
взрослому населению 
в амбулаторных усло-
виях 

1. Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной вра-
чебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях (наличие со-
ответствующей лицензии) по терапии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 

нетрудоспособности; 
3) численность обслуживаемого (прикрепленного) населения — не менее 
850 человек взрослого населения в возрасте 18 лет и старше на 1 обучающе-
гося. 

4.2. Оказание меди-
цинской помощи 

Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании первичной вра-
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Наименование моду-
лей, тем, разделов 
практики 

Требования к базам практической подготовки и их мощности 

В расчете на 1 обучающегося при реализации Программы 

населению по профи-
лю «терапия» в усло-
виях дневного стаци-
онара 

чебной медико-санитарной помощи или специализированной медицинской 
помощи в условиях дневного стационара (наличие соответствующей лицен-
зии) по терапии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания первичной врачебной медико-санитарной 
помощи в условиях дневного стационара по профилю «терапия» — не менее 
2 на 1 обучающегося. 

4.3. Оказание меди-
цинской помощи 

населению по профи-
лю «терапия» в ста-
ционарных условиях 

Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 
1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании специализирован-
ной медицинской помощи в стационарных условиях (наличие соответству-
ющей лицензии) по терапии; 
2) организацию и выполнение работ (услуг) при проведении медицинских 
экспертиз (наличие соответствующей лицензии) по экспертизе временной 
нетрудоспособности; 
3) количество коек для оказания специализированной медицинской помощи 
в стационарных условиях по профилю «терапия» — не менее 2 на I обучаю-
щегося. 

Симуляционное обучение проходит в виде семинарских занятий на базе много-
профильного симуляционно-аккредитационного центра ФГБОУ ВО «Ижевский госу-
дарственный медицинский университет» Минздрава России, составляет 34 часа в рам-
ках модуля 3 «Оказание медицинской помощи в экстренной форме» с целью отработ-
ки навыков оказания экстренной и неотложной помощи. 

Практическая подготовка осуществляется в соответствии с Порядком организа-
ции и проведения практической подготовки обучающихся по профессиональным об-
разовательным программам медицинского образования, фармацевтического образова-
ния, утвержденным приказом Минздрава России от 03.09.2013 № 620н, в медицинских 
организациях в соответствии с договорами о практической подготовке обучающихся 

15.Использование ЭО и ДОТ, учебно-методическое обеспечение реализации 
Программы: 

Лекции при реализации Программы проводятся очно. 

Использование ЭО и ДОТ при реализации занятий семинарского типа, проведе-
нии практик, промежуточных и итоговой аттестаций не допускается. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивиду-
альным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-

библиотечным системам (электронным библиотекам) и к электронной информацион-
но-образовательной среде организации. Электронно-библиотечная система (электрон-
ная библиотека) и электронная информационно-образовательная среда обеспечивает 
возможность доступа обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к ин-
формационно-телекоммуникационной сети «Интернет», как на территории организа-
ции, так и вне ее. 
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Основная литература 
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Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 920 с. 
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ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970454411.html    
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ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970448748.html    

4. Болезни прямой кишки [Электронный ресурс] / Ривкин В.Л. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. 
Серия "Библиотека врача-специалиста" Режим доступа: 
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970443187.html    

5. Внезапная сердечная смерть [Электронный ресурс] / Бокерия Л.А., Ревишвили А.Ш., 
Неминущий Н.М., Проничева И.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. Серия "Библиотека врача-

специалиста" Режим доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970456293.html   

6. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь [Электронный ресурс]: учебное пособие / Маев 
И.В., Юренев Г.Л., Вьючнова Е.С.,Андреев Д.Н., Дичева Д.Т., Парцваниа-Виноградова Е.В. - 
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М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: 
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970446744.html   

7. Гериатрия [Электронный ресурс] / под ред. Ткачевой О.Н., Фроловой Е.В., Яхно Н.Н. - М. : 
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Медиа, 2020. Режим доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970452561.html 
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https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970443576.html 
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21. Алгоритмы антикоагуляционной терапии у больных с фибрилляцией предсердий : учебное 
пособие / А. В. Ежов, Н. А. Кубашева, Л. Т. Пименов [и др.]. - Ижевск : ИГМА, 2023. - 64 с. 

22.  Неотложные состояния в практике врача-терапевта : учебное пособие / под редакцией И. А. 
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Информационно-коммуникационные ресурсы 

 

Наименование ресурса Электронный адрес 

Официальный сайт Минздрава России http://www.rosminzdrav.ru 

 Российская государственная библиотека (РГБ) http://www.rsl.ru 

 Издательство РАМН  
(книги по всем отраслям медицины) 

http://www.iramn.ru 

 

Научная электронная библиотека  eLIBRARY.RU http://elibrary.ru  

http://elibrary.ru/defaultx.asp, 

http://elibrary.ru/internist.ru 

Федеральная электронная медицинская библиотека 
(ФЭМБ) 

http://feml.scsml.rssi.ru/feml 

 

Всемирная организация здравоохранения  http://www.who.int/ru/ 

Министерство здравоохранения Удмуртской Республики http://mzur.ru/ 

Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 

 

16. Финансовое обеспечение реализации Программы должно осуществляется  
в объеме не ниже определенного в соответствии с Бюджетным кодексом Российской 
Федерации и Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации». 
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